
學校實施健康課程、活動、研習訓練時邀請社區人士共同參與 

一、 健康課程 

 

週三研習邀請社區人士共同參與～飛盤高爾夫 

 

週三研習邀請社區人士共同參與~定向越野 



 

青春夜行課程邀請社區人士共同參與 1 

 

青春夜行體驗課程邀請社區人士共同參與 2 

  



附件一(週三研習表):  

 

  



附件二(青春夜行流程): 

 

 

 



二、 健康活動 

  

校慶運動會邀請社區人士共同參與 1 校慶運動會邀請社區人士共同參與 2 

  

兒童節活動邀請社區人士共同參與 1 兒童節活動邀請社區人士共同參與 2 

 

  



附件三(校慶運動會工作分配表): 

 



附件四(兒童節活動) :

 



 

  



三、 CPR 訓練 

 

 

CPR 研習邀請社區志工共同參與 CPR 研習邀請社區志工共同參與 

 

 

CPR 研習邀請社區志工共同參與 CPR 研習邀請社區志工共同參與 

 

 

CPR 研習邀請社區志工共同參與 CPR 研習邀請社區志工共同參與 

 



附件五(志工 CPR 研習簽到表): 

 


