
 

 

臺南市忠義國小 112 學年度『流感預防接種』成果照片 

辦理學校 臺南市中西區忠義國小 

聯絡人 薛心淇 活動時間 112.10.26 

活動名稱 醫療院所至校施打流感疫苗 教導對象 全校學童 

活動內容 醫療院所至校施打流感疫苗 活動人數 785 人 

執行成果

及效益 
(簡要說明) 

1. 醫療院所入校園集體施打流感疫苗，期以提高流感抵抗力。 

2. 每年按時接種流感疫苗才是預防之道。 

3. 校園集體接種可以提高家長接種意願。 

 
執行成果照片 

  

校園集體接種流感疫苗 校園集體接種流感疫苗 

  

校園集體接種流感疫苗 接種疫苗前須測量體溫 

  
校園集體接種流感疫苗 校園集體接種流感疫苗 

 



 

 

 

 

說明：利用班級老師與家長的 iine 群組轉知家長線上登記施打流感疫苗 

 

說明：利用班級老師與家長的 iine 群組轉知家長線上登記施打流感疫苗 



 

 

 

說明：利用班級老師與家長的 iine 群組轉知家長施打流感疫苗後注意事項 

 

說明：利用班級老師與家長的 iine 群組轉知家長知悉當日施打何種疫苗 



 

 

台南市忠義國小 112 學年度『衛生所蒞校宣導飲食及運動』服務照片 

辦理學校 結合中西區衛生所辦理健康促進活動 

聯絡資料 
聯絡人 薛心淇 e-Mail tnkiki@gmail.com 

電話 06-2222768#111 地址 臺南市中西區忠義路二段 2 號 

活動名稱 台南市東區衛生所-到校辦理健康促進活動 

活動內容 均衡飲食與運動宣導 

活動時間 112.04.11 

活動對象 本校一、二年級學生 

活動人數 90 人 

執行成果

及效益

(簡要說

明) 

4. 了解如何攝取均衡飲食。 

5. 了解須搭配適度的運動才能維持適中的體態。 

6. 了解飲食與運動如何搭配才能達成事半功倍的效果。 

 

執行成果照片 

  

均衡飲食對人體的重要性 小朋友踴躍回答護理師的提問 

  

每日需均衡飲食和適度的運動 同學們一齊熱烈參與擺動跳躍 

 



 

 

台南市忠義國小 112 學年度『郭綜合醫院蒞校服務』照片 

辦理學校 結合社區醫院辦理健康促進活動 

聯絡資料 
聯絡人 薛心淇 e-Mail tnkiki@gmail.com 

電話 06-2222768#111 地址 臺南市中西區忠義路二段 2 號 

活動名稱 運用社區醫院於運動會時辦理健康促進活動 

活動內容 量血壓及測體脂肪 

活動時間 110.11.27 

活動對象 本校家長及社區民眾 

活動人數 796 

執行成果

及效益

(簡要說

明) 

7. 了解自己血壓是否正常。 

8. 了解自己體脂肪是否屬於正常值。 

9. 藉由此活動可早期發現是否為代謝症候群異常者。 

 

執行成果照片 

  

家長來量血壓了解血壓狀況 測量體脂肪了解自己的 BMI 值 

  

藉此活動以了解身體代謝狀況 定期測量遠離三高症候群 

 



 

 

台南市忠義國小 112 學年度『愛滋病防治宣導』服務照片 

辦理學校 結合大專院校辦理健康促進活動 

聯絡資料 
聯絡人 薛心淇 e-Mail tnkiki@gmail.com 

電話 06-2222768#111 地址 臺南市中西區忠義路二段 2 號 

活動名稱 台南護專-到校辦理健康促進活動 

活動內容 愛滋病防治宣導 

活動時間 112.10.13 

活動對象 本校三.四.五.六年級學生 

活動人數 556 

執行成果

及效益

(簡要說

明) 

10. 了解正確的兩性互動觀念 

11. 說明愛滋病的傳染途徑，及感染愛滋病時之症狀。 

12. 釐清愛滋病的迷思了解如何保護自己。 

 

執行成果照片 

 

 

了解愛滋病是什麼 遠離毒品誘惑- 防患感染愛滋病 

  

明瞭傳染途徑並學會接受愛滋病人 同學們踴躍的搶答 

 

 



 

 
 


