
項目四：支持性環境學校物質環境與網頁建置 

4-2-1 學校具備支持環境的永續性作為 

一、用水、能源永續 
 

 

說明：雨水再生水利用，將行政大樓既有筏基雨水更改線路再利用，為校舍供沖廁使用。  

 

說明: 影印機旁設置二次使用紙張，背面空白繼續使用。 

二、推動生態活動課程、海洋活動課程 

1. 七股農村社區農遊體驗活動 

  

說明：學生到七股認識不同種類的蝦 
說明：魚塭主人示範捕蝦工具 



2.88 老樹生態課程 

  

說明：搶救 88老樹，進行生物炭改良。 說明：師長與學生為 88老樹寫下祈福話語。 

  

說明：不幸的，在 112 年 7 月 28 日凌晨 88老樹不

敵颱風杜蘇芮風雨，從主幹處斷成兩半倒地。 

說明：各班學生代表依序獻花，再由全體師生深深

鞠躬送上最後祝福，向老樹說再見。 

三、推動食農教育 

臺南市 中西區忠義國小   

112 年度校園空地經營自給農園推動計畫 

一、 依據：1.臺南市溫室氣體管制執行方案-校園空地經營自給農園辦理。 

      2.臺南市政府教育局112年1月30日南市教安(二)字第1120131389號函辦理。 

二、目的： 

(一)以學校現有空地，打造成適合種植農作物的小農園，增加校地的使用效能，規

劃從田園到餐桌課程。 

  (二)透過學校課程與農園結合，學生從蔬菜栽培中，觀察到植物的生長情形，培養

科學態度與技能。 

(三)經由蔬菜種植與收成過程，學生能體會農夫耕耘的辛苦，學習「感恩惜福」。   



三、承辦學校：臺南市中西區忠義國民小學 

四、實施對象：本校三年級學生 (結合自然課程) 

五、實施期程：自經費核定日起至 112 年 10 月 31 日止。 

六、實施地點(含現況圖、坪數說明) ： 

    武德殿水源充足，規劃其前面一塊空地來種植農作物。後有一落葉堆肥區 

，熟成之腐植土可就近作為農園有機肥料來源，享有地利之便。整體種植面積約為10坪，

現況圖如下: 

 

  

 



七、計畫推動人員 

職稱 工作職掌 

校長 工作協調，綜理校園空地經營自給農園推動計畫 

學務主任 綜理各項相關行政事務 

教務主任 課程內容規劃，協助自給農園融入課程教學事宜 

總務主任 規劃環境空間，協助農園設備建置 

會計主任 處理自給農園相關經費核銷事宜 

衛生組長 計畫撰寫及執行，推動自給農園學生體驗活動。 

事務組長 協助農園規劃建置及整地事宜，設備採購。 

資訊組長 將成果放置學校臉書粉絲頁 

農園顧問 退休老師及園藝志工協助指導農園耕作技術 

三年級自然教師 
協助推動自給農園體驗課程及指導學生實作、觀

察、紀錄。 

健康教師 協助營養教育融入課程活動 

三年級級任老師 協助執行自給農園活動及播放餐前五分鐘 

安心上工 整地、耕作場地 

八、實施方式(請詳述) 

項目 內容 

農育 1. 農場整地：整理空地，鬆土、將落葉堆肥埋入土裡，

並澆濕。 

2. 採買所需工具及材料：鋤頭、鏟子、耙子、水桶、水

管、棉布手套、有機肥料、種子包、培養土…等。 

3. 認識農業：請教有農作經驗的退休老師及園藝志工，

了解如何選擇適合作物、育苗、如何增加土壤肥沃度、

種植、除草、施肥等田間管理知識。 

4. 課程規劃：配合三年級自然田園樂單元，自然老師於



課堂上教授學生從種子到收成等一系列的知識。 

5. 學生透過資料查詢，師生共同討論規劃種植蔬菜種類。 

6. 學生分組：將學生分組，每組分發一個小立牌，由小

組自行設計，以團隊方式照顧菜園。 

7. 安排時間和人力有效經營菜園，做好除草、澆水、施

肥、收成等工作，同時以相機紀錄植物生長情況。 

8. 各組自行設計完成一份蔬菜紀錄表。 

食育 1. 於午餐時間播放餐前五分鐘，讓學生知道哪些飲食營

養，鼓勵孩子們「聰明選、快樂吃」，快樂長大！ 

2. 健康課藉由董氏基金會教材，教育「認識六大類食

物」、「黃金比例321」、「每天兩份奶」、「天天五蔬果」、

「我愛吃早餐」、「珍惜食物減少剩食」…等課程，讓

學生學習正確、均衡的飲食知識與習慣。 

3. 收成後可和同學、家人一起享用。 

環境教育 1. 認識並栽種當地、當季之蔬果植物，採取有機農法，

如埋入落葉，用對環境友善方式種植作物﹐減少土地

負擔。 

2.學生整理美化菜園周邊，與校園環境相結合。  

3. 透過農事體驗的過程，帶領學生觀察及認識生態環

境，提升學生對土地情感，並了解環境與農業之關聯及重

要性。 

九、預期成效 

(一) 透過實際的種菜活動，培養學生與他人合作的能力，並了解農園設施及種植的

知識，從而體會農夫的辛勞，養成珍惜食物的美德。 

(二) 讓學生藉由實際操作、觀察、分析等活動，培養手腦並用，解決問題的好習慣。 

(三) 藉由校內自給農園的推行，建立在地食材的觀念，具體實踐低碳校園生活。 

承辦：                             相關單位：                             校

長： 

                                          教務處： 

                                          學務處： 

                                          總務處： 



 



四、低碳飲食~~每隔兩周的星期五以植物性食材為主的飲食 

 

 



五、綠色消費 

 

  

 


