
臺南市112學年度永華國民小學生理衛生 
健康促進相關增能活動成果表 

議題名稱 南區衛生所性教育、愛滋病等性病防治增能活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年9月8日 參加人數 324 0 13 

簡述活動內容 

1. 邀請臺南市南區衛生所專員到校指導高年級學生青春期生理與心
理的變化，除了說明男女性第二性徵發育時應注意的事項外，也強
調彼此尊重對方身體自主權的觀念。 

2. 專員說明愛滋病的緣由、傳染途徑、治療方法，教導學童不要害怕
或是歧視愛滋病患者。 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

  

說明：衛生所專員講解青春期相關知識 說明：介紹女性生理用品使用方式 

  

說明：介紹男性貼身衣物的清潔與選用準則 說明：介紹女性貼身衣物的清潔與選用準則 



 
 說明：愛滋病防治宣導 說明：愛滋病防治宣導 

 


