
臺南市112學年度永華國民小學菸檳防治 
健康促進相關增能活動成果表 

議題名稱 陽光基金會檳榔防治增能活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年10月6日 參加人數 95 0 6 

簡述活動內容 
學務處邀請推動檳榔防治頗有成效的陽光基金會，到校為學生介紹檳
榔的種類、口腔癌與檳榔的關係，同時讓曾經罹患口腔癌的志工現身
說法，以自身的經驗告訴學生，遠離檳榔就是遠離口腔癌。 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

  說明：專員介紹市售檳榔的種類 說明：說明檳榔仔本身致癌物釐清觀念 

 

  
說明：陽光基金會志工（口腔癌患者）現

身說法，讓學生認識長期實用檳榔
有很高機率得到口腔癌。 

說明：讓學生親自引用口腔癌患者所食用的
流質食物。 

 

 


