
6-2-1學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康

管理 

 

活動名稱 學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康管理 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 
112學年度 參加人數   全校 

簡述活動內容 提供教職員工生健康諮詢;辦理教職員簡易健檢，提供醫療院所健康檢查資訊;辦理教職員工學

生健康體適能健康管理活動;學生疾病照護自主管理;體格缺點學生追蹤矯治；健康護照 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學校辦理教職員工健康檢查 說明：學校辦理教職員工健康檢查 

  

說明：學校辦理教職員工健康檢查 說明：學校辦理教職員工健康檢查 



 

 

  

活動名稱 學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康管理 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 
112學年度 參加人數    

簡述活動內容 提供教職員工生健康諮詢;辦理教職員簡易健檢，提供醫療院所健康檢查資訊;辦理教職員工學

生健康體適能健康管理活動;學生疾病照護自主管理;體格缺點學生追蹤矯治；健康護照 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學生疾病照護自主管理 說明：學生疾病照護自主管理 

  

說明：學生疾病照護自主管理 說明：學生疾病照護自主管理 



 

  

活動名稱 學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康管理 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 
112學年度 參加人數    

簡述活動內容 提供教職員工生健康諮詢;辦理教職員簡易健檢，提供醫療院所健康檢查資訊;辦理教職員工學

生健康體適能健康管理活動;學生疾病照護自主管理;體格缺點學生追蹤矯治；健康護照 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：實施健康體位教學活動(體格缺點學生追蹤矯治) 說明：實施健康體位教學活動(體格缺點學生追蹤矯治) 

  

說明：身高體重測量通知單(體格缺點學生追蹤矯治) 說明：身高體重測量通知單(體格缺點學生追蹤矯治) 



 

活動名稱 學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康管理 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 
112學年度 參加人數 全校   

簡述活動內容 提供教職員工生健康諮詢;辦理教職員簡易健檢，提供醫療院所健康檢查資訊;辦理教職員工學

生健康體適能健康管理活動;學生疾病照護自主管理;體格缺點學生追蹤矯治；健康護照 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學校對全校學生進行體適能與飲食護照宣導及實施 說明：學校對全校學生進行體適能與飲食護照宣導及實施 

  

說明：學校對全校學生進行體適能與飲食護照宣導及實施 說明：學校對全校學生進行體適能與飲食護照宣導及實施 


