
2-3-1結合或參與公部門(教育局、體育局、衛生、農政單位或公所

等)共同辦理的健康促進議題相關活動 

活動名稱 臺南市校園營養教育巡迴列車活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112學年度 參加人數 中高年級   

簡述活動內容 學童透過相互合作學習，認識六大類食物、臺南在地食材、我的健康餐盤、食

品與食物、食品標章等飲食教育，打造健康校園氛圍。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：校園營養教育校長進行開場介紹 說明：校園營養教育活動大合照 

  

說明：校園營養教育分組闖關活動 說明：校園營養教育分組闖關活動 



 

 

 

活動名稱 健康促進視力保健校園巡迴偶戲 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112學年度 參加人數 全校   

簡述活動內容 視力保健校園巡迴偶戲宣導活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：健康促進視力保健校園巡迴偶戲 說明：健康促進視力保健校園巡迴偶戲 

  

說明：健康促進視力保健校園巡迴偶戲 說明：健康促進視力保健校園巡迴偶戲 



活動名稱 食農遊學地圖 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 
112學年度 參加人數    

簡述活動內容 學校帶領學生參加食農教育旅遊趣活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：帶領學校小朋友參加食農教育旅遊趣活動 說明：帶領學校小朋友參加食農教育旅遊趣活動 

  

說明：帶領學校小朋友參加食農教育旅遊趣活動 說明：帶領學校小朋友參加食農教育旅遊趣活動 

 

 

  



 

活動名稱 普及化運動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112學年度 參加人數 全校   

簡述活動內容 學校實施SH150計畫進行普及化運動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學生進行體適能檢測 說明：學生進行體適能檢測 

  

說明：實施SH150計畫班際樂樂棒球賽 說明：實施SH150計畫班際籃球比賽 

 

 

 



 

 

  

活動名稱 健康促進逗陣行 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112學年度 參加人數    

簡述活動內容 參加健康促進答喙鼓比賽 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：參加健康促進答喙鼓比賽榮獲佳作 說明：參加健康促進答喙鼓比賽榮獲佳作 

 
 

說明：參加健康促進答喙鼓比賽榮獲佳作 說明：參加健康促進答喙鼓比賽榮獲佳作 



 

 

 

 

活動名稱 健康小學堂健康知識大挑戰 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112學年度 參加人數    

簡述活動內容 參加健康促進知識大挑戰比賽 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：參加健康促進健康知識大挑戰晉級複賽 說明：參加健康促進健康知識大挑戰晉級複賽 

  

說明：參加健康促進健康知識大挑戰晉級複賽 說明：參加健康促進健康知識大挑戰晉級複賽 


