
臺南市 112學年度後甲國中辦理健康促進成果 

項目 

三、素養導向健康教學 

指標 

在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活。 

佐證資料 

拒

菸

教

育 

利用升旗時間，進行拒菸宣導 

 

 

  



營

養

教

育 

利用餐前五分鐘，進行營養教育 

 

 



環

保

教

育 

進行資源回收、塑膠袋回收宣導，建立學生正確的習慣與行為 

 



 

 



  

 

  



登

革

熱

防

治

宣

導 

升旗時間進行登革熱防治宣導，並且發給班級「環境檢查表」 

 

 



 

  



水

域

安

全

宣

導 

 

 
 


