
 

 

二、領導力與歸屬感: 

健康學校政策 

2-3-1 

 結合或參與公部門(教育局、體育局、衛生、農政單位或公所等)共同辦理的健康

促進議題相關活動。 

 營養教育巡迴列車;視力保健校園巡迴偶戲;食農遊學地圖;體適能與飲食教育活

動;健康小學堂;普及化運動等。 



臺南市112學年度永信國民小學 
運動嘉年華成果表 

活動名稱 臺南市 112年全民趣味運動嘉年華會 

 活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 112年11月22日 參加人數        0       0       20 

簡述活動內容 一、提昇運動風氣、促進身心健康。  

二、結合各界資源、共創美好願景。 

三、培養正當休閒、營造善良習尚。 

佐證資料(競賽規程) 

 

 



佐證資料(報名表) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐證資料(參賽項目) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



佐證資料(賽程表) 

 

 

 

 

 

 

 

佐證資料(比賽照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市112學年度永信國民小學 
棒球增能研習成果表 

活動名稱 臺南市 112年棒球增能研習 

 活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年01月22~23日 參加人數        16       0       36 

簡述活動內容 一、培養參與本市棒球運動推廣之種子教師，藉以紮根本市棒球運動發

展基礎。 

二、精進學校棒球運動教練之訓練技術，藉以提升學校棒球隊訓練成

效。 

三、增廣學校棒球運動教練多元之專業知能，藉以強化棒球隊正向運

作。 

四、宣導兒童權利與性別平等教育的意義與內涵。 

佐證資料(實施計畫) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



佐證資料(課程規劃) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



佐證資料(上課過程) 

  局長致詞 上課情形 

  
上課情形 術科練習情形 

 

 
 

  



臺南市112學年度永信國民小學 

參加全市班際大隊接力比賽 

佐證資料 

  

   

 

 

 

 
 

  



臺南市112學年度永信國民小學 

健康體適能與飲食教育行動成果 

佐證資料 

 

 

 



 

 

 



 
112學年度健康體適能與飲食教學-學生健康護照 

 

佐證資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生護照實施成果 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生護照實施成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
學生實施成果班級獎勵品 

 

 

 

 

 



113年度-健康小學堂-健康知識大挑戰 

佐證資料 

  

考古題複習 賽前模擬訓練 

  

參加健康知識大挑戰 1 參加健康知識大挑戰 2 

 


