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臺南市新營區新泰國小水資源管理計畫 

壹、依據 

 臺南市政府及所屬各機關學校節能減碳相關辦法及法令。 

貳、計畫目標 

一、推動省水節能運動，善用水資源，建立正確的用水觀念。 

二、藉由各項節水設施，讓水資源回收利用更經濟有效。 

三、藉由水資源管理，落實全校師生節約能源行動。 

參、組織 

 

成立「節約用水推動小組」，推動校園節水教育，定期檢討工作推行。 

 

推動小組成員 姓名 職稱 負責事項 

召集人 張溪南 校長 召集會議及統籌督導節水業務推展事宜。 

節水管理人員 張裕澤 總務主任 改善節水設施，擬定水資源管理計畫。 

節水管理人員 黃竣炫 學務主任 
輔導監督學生節約用水，推展節水教育業

務。 

節水管理人員 林素蓮 教務主任 
蒐集節水資訊，充實節水教材，執行節水教

育相關業務。 

節水管理人員 沈志成 輔導主任 
配合親職教育與社區活動，向家長及社區民

眾宣導節水的觀念與做法。 

組長 劉叡築 教學組長 
規劃節水教育專欄，舉辦與節水教育有關之

各項學藝競賽活動。 

組長 趙和修 資訊組長 建置節水網頁，各項資料更新。 

組長 蕭現元 衛生組長 協調各處室及有關老師確實執行節水教育。 

組長 潘立超 事務組長 相關節水設施維護和建置。 
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組員 李婉如 教    師 推動一年級節水教育相關活動 

組員 張秀如 教    師 推動二年級節水教育相關活動 

組員 陳如億 教    師 推動三年級節水教育相關活動 

組員 洪瑜璜 教    師 推動四年級節水教育相關活動 

組員 莊玉麗 教    師 推動五年級節水教育相關活動 

組員 陳毓容 教    師 推動六年級節水教育相關活動 

顧問 盧素香 里  長 提供環境教育相關工作諮詢與協助。 

 
 

肆、執行要點 

一、行政管理 

（一）檢視用水設備 

 1.檢查全校的省水設備，若發現有不足及損壞現象立即汰換或更新。 

 2.每月定時派專人檢查水表及管路（水龍頭、馬桶水箱、水塔水池等） 

有無漏水之情事，並立即檢修。 

 3.用水設備新設或汰換時，應採用節約用水之省水小便斗、二段式馬 

   桶、省水龍頭。 

（二）行政落實節能措施 

 1.利用雨水回收利用設置水滑梯生態池。 

  2.請廠商協助設計，使用水管接回收水澆灌花草。 

  3.中水回收水利用，蒐集洗手臺的水，以達到廢水回收再利用的最大效

益，作為校園花木澆灌使用。 

二、班級宣導 

 （一）隨手關緊水龍頭，洗手水利用水桶收集後再利用，拖地板水澆灌
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花草。 

 （二）利用生活課程與自然課程，共同研擬節能措施和妙招。 

 （三）宣導避免不必要之洗滌，如餐具可先擦拭後再行以少量清水清洗。 

 （四）持續加強對師生省水概念之宣導，期待藉由學生省水概念之深植

進而推廣至學生家長一起響應。 

   (五) 遴選能源小尖兵，利用下課十分鐘，協助檢查水龍頭開關及洗手

台、洗地板水等回收水澆灌盆栽。 

三、教育訓練 

(一) 將節約能源列為經常性辦理業務，並利用內部各種集會場合或活

動中宣導節約能源觀念及作法。 

(二) 張貼日常節約能源標語或提醒標示，以養成全員節約能源習慣。 

 

伍、本計畫奉校長核可後實施，並視需要得不定期檢討修正。 

 

 

 



台南市新泰國小 112年水資源校園標章認證 

水資源利用成果圖片 

 

說明：教學大樓、行政大樓、研究大樓斜屋頂雨水回收至地下儲水槽 

 

說明：教學大樓、研究大樓屋頂設置雨水回收水塔(大水桶)。 



 

說明：屋頂設置雨水與自來水管線，區別馬桶沖水與洗手台用水。 

 

說明：斜屋頂雨水回收配合生態池，利用回收水設計生態池景觀 



 

說明：活動中心屋頂雨水回收供廁所使用 

 

說明: 增設抽水馬達，灌溉有機農園水源來自地下儲水槽。 



 

說明: 利用地下儲水槽回收水灌溉新泰夢田(有機農園) 

 

說明:學校地面鋪面廣設透水磚，涵養地下水層。 



 

說明: 澄心園設階梯集水區與集水牆，增加累積雨水的成效。 

 

說明: 利用澄心園累積的雨水，人力澆灌鄰近花圃。 



 

說明：全校裝設省水水龍頭並貼上省水標章，減少水資源浪費。 

 

說明:設置二段式省水水箱。 



 

說明:新泰國小雨水、中水回收系統說明圖 
 

 蓄水池位置 用途 馬達開關位置 

教學大樓西頂樓回收水水塔*2 

(平時使用回收水須關掉與自來

水塔間的連通管，打開馬達) 

生態池旁 沖 1-4樓廁所 生態池上方電箱 

生態池池水 生態池旁 生態池水  

新泰夢田(自給農園) 夢田旁 澆灌夢田 夢田 

教學大樓西頂樓自來水水塔*2  洗手台用水 5號樓梯旁電器室裡

電箱 

行政大樓東側 4F回收水池 一號樓梯 沖 1-4樓廁所 1號樓梯旁電箱 

行政大樓西側 4F回收水池 二號樓梯 沖 1-4樓廁所 2號樓梯旁電箱 

校園東南角落 澄心園 收集雨水養魚

病澆灌花圃 

人力搬運水桶或組裝

馬達供水 

說明: 新泰國小雨水、中水回收系統設備位置與用途 
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校園有機蔬食簡案﹝第一單元 蔬食救地球﹞（分班上課） 

單元名稱 蔬食救地球 
適用

年段 
低年級 

編

寫 

福智文教

基金會 

研討 

時間 

40  

分鐘 

單元目標 建立正確知見。確立改變飲食多吃蔬食可救地球。 

學習重點 

1.熟悉「蔬食救地球」故事內容。 

2.關心氣候暖化造成地球危機、台灣環境危機。 

3.了解造成地球暖化的原因。 

4.救地球很簡單，改變飲食習慣，力行多吃蔬果就可以救地球。 

教材來源 
1. 蔬食救地球卡通公播版-慈心基金會 

2. 用嘴抗暖化-公共電視 

教學

方式 
看影片、討論、分享 

研討主題 研 討 流 程 

壹、端正學習

動機與態度 

（8分） 

一、提振精神 

二、請你跟我這樣做-打拍收心 

     X  X  X  X 

     X xx  X  X 

     X xx  X  XX 

     Xx X  xx X 

三、上課規矩建立默契 

    1.上課發言  要舉手〈舉右手〉 

    2.老師請你 才說話〈雙手放口邊說話狀〉 

    3.小小嘴巴 閉起來〈手放口前拉拉鏈狀〉 

    4.大大眼睛  看老師〈雙手 ok放眼前〉 

    5.抬頭挺胸  精神好〈挺胸雙手放大腿〉 

    6.專心聽講  好寶寶〈雙手在胸前交叉〉 

    7.頭腦壯壯  會思考〈比七在耳邊繞圈〉 

    8.快樂學習  一級棒〈比拇指右再左〉 

四、榮譽制度說明 

    1.準時進教室、上課專心、態度良好等發 

      榮譽貼紙 

    2.個人踴躍發言，發給榮譽貼紙 

    3.分組競賽，表現最佳的一組發獎品，分 

      享全組 

1.依精神表現記分或給 

  榮譽貼紙 

2.依正確度表現記分 

 

 

 

 

1.前四拍拍手，後四拍做 

  動作 

2.依精神、正確度表現記 

  分 

3.老師說前拍，學生接後 

  拍 

 

 

  

把握及時獎勵 

貳、蔬食可以

救地球 

〈30分〉 

一、熟文及熟心相 

   〈一〉阿福的叉子 

       播放影片1-1 【2ʹ17ʺ】 

     1. 影片停在1ʹ15ʺ 問：阿福會點什麼餐? 

     2.你也喜歡吃牛排嗎？ 

     3.叉子上的那塊肉影響美國、影響非洲埃 

      及、影響全世界。會不會影響台灣?影響 

播放蔬食救地球公播版 

 

 

猜接下來劇情 

 

 

 

 

P.2 

P.3 

P.4 

P.5 

P.6 

P.7 
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      台南市?影響新營區？影響新營國小？影 

      響你? 

 4.阿福吃牛排，對地球到底有什麼影響? 

   （會讓地球發燒） 

   〈二〉阿福的惡夢 

      播放影片1-2  【1ʹ14ʺ】 

     5. 阿福夢到自己掉到哪裡?遇見誰? 

       （掉到外太空的某個星球，遇見生病  

         的地球伯伯） 

     6.阿福問:「你怎麼了?你生病了嗎?」地 

       球伯伯如何回答? 

      （是你吃的那塊肉讓我發燒的） 

    〈三〉 地球伯伯說生病的原因 

     7.為何那塊肉會讓地球伯伯生病?聽聽看 

       地球伯伯怎麼說: 

       播放影片1-3  【2ʹ32ʺ】 

     8.砍雨林做什麼? （種黃豆） 

     9.如果一直砍樹的話，一秒鐘會失去多少 

       雨林? （125間教室大的雨林） 

     10.雨林消失了，地球會不會發燒變熱? 

       （地球會快速發燒） 

     11.空地種黃豆後做什麼用? （給牛吃）                                   

     12.牛的便便會不會讓地球發燒? 

     13.牛便便使地球發燒的效果比二氧化碳         

        還厲害幾倍? （296倍） 

     14.為什麼地球會繼續發燒? 

       （太多人想吃牛肉） 

二、熟換所緣境: 

   〈一〉我可以讓結局不一樣  

     15.後來阿福再到餐廳，會改選擇吃甚麼?  

     播放影片1-4  【1ʹ11ʺ】 

影片停在18ʺ  讓小朋友猜 

     16.從飲食上，我怎麼做可以救地球?  

（多吃蔬食少吃肉） 

三、堅固見解—蔬食與地球暖化的關係: 

    〈一〉蔬食與環境有什麼關係? 

     播放影片1-5  【3ʹ29ʺ】 

     1.認識畜牧業排放大量的溫室氣體 

     2.認識肉食耗費較多能源 

     3.多吃蔬食減碳排放和提供更多食物 

     4.吃什麼?關係重大 

• 美國毎人每週少吃一餐肉，足以 

         餵飽 2500 萬人 

• 全台一天不吃肉， 

 

 

 

 

 

 

 

1. 請同學重複串唸〈是你

吃的那塊肉讓我發燒

的〉 

2. 重點概念可請學生複述 

3. 注意學生專注度，採用

默契遊戲提振精神。 

4. 學生的回答予以肯定，

回答不完整時可請同班

其他同學補充，或善巧

提示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.21~P.26可視時間剩餘多

寡 斟酌授課 

}複習影片1-5 內容 

 

P.8 

P.9 

P.10 

P.11 

P.12 

P.13 

P.14 

P.16 

P.18 

P.15 

P.19 

P.21 

P.22 

P.23 

P.24 

P.25 

P.17 

P.20 
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減少一億六千萬公斤 CO2 

                      

      5.＊1人 1天不吃肉，減碳2.3Kg 

        ＊1人 1年不吃肉，減碳839.5Kg 

四、發願實踐 

      1.我想救地球嗎? 

        一起宣誓成為地球防衛隊的一員。 

參、總結 

〈2分〉 

一、宣誓做地球防衛隊 

     我宣誓 

  我是地球防衛隊 

     不讓地球再發燒 

     多吃蔬食少吃肉 

 

二、感恩老師 

1. 舉右手宣示自己要作一

個優秀的地球防衛隊員 

2. 提醒學生要去實踐，也

可以討論如何做到多吃

蔬食少吃肉。 

3. 下次上課時可以請學生 

   分享自己的實踐。 

4. 帶學生感恩級任老師的 

陪伴與指導 

版福智文教基金會版權所有 

P.27

7 

P.26

7 

P.28

7 



 

 臺南市新營區新泰國民小學 112年資源循環校園標章認證 

禁用一次性產品成果圖片 

   

    

學校設置飲水機 師生自備杯子 

         

教師研習餐點不塑之道 自備杯子自喝飲料 

  

學校購置環保餐盒、 我健康 環境也健康 



 

        

各班宣導盡用一次性餐具及瓶裝水 小講師朝會宣導減塑愛地球 

  

我的不塑之旅:戶外教學 我的不塑之旅:畢業旅行 

 



 1 

110年度臺南市國中小校園空地經營自給農園推動計畫執行成果表 

辦理學校 臺南市(立)新營區新泰國民小學 

  

聯絡資料 
聯絡人 潘立超 e-Mail tonypan9@gmail.com 

聯絡電話 06-6330496#816 地址 新營區東學路 77號 

施作方式 ■一般農耕 □栽培箱 □魚菜共生 □水耕□其他：        (請說明) 

執行期程 111年  5  月 30   日 至 111年  11  月  30  日 

建置地點、支援人

力及運用之資源 

建置地點：本校第二棟教室後面的綠草坪上 

種植作物：花生、香蕉、芭蕉、大陸妹、小白菜 

種植面積：大約 56坪 

支援人力：班級導師、科任老師、行政人員、專業農友、志工 

結合單位：上自然農園、蓮心園庇護農藝工場。 

公開性 

成果發表說明 

一、 作物生長情形公布於 

https://www.facebook.com/HsinTaiTainan 

執行成果 

及效益 

(包含辦理的活動

內容或學習單及所

種植農園食材採收

後之運用等) 

一、透過校園內規畫有農地，讓學生能就近栽種並與所學知識作為應證，知道栽種蔬菜水果並不容易

以深化食農教育課程。 

二、種菜與土地、飲食、環境、生活風格作緊密的結合，在教學上有更具系統、更全面性的教學內

容。 

三、涵蓋自然與生活科技、健康與體育，也可以涵蓋社會文化、語文，甚至美術創作等等。 

四、讓小朋友在種菜的過程中，深刻體驗自己與土地之間的緊密關係，為未來培養更健康、永續生活

形態的現代公民。 

農場後續管理維護

方式 

一運用社區資源(上自然農園、蓮心園闢護工場)做技術性與專業性指導與諮詢，並請愛心媽媽協助菜

園之經營與管理。 

二、職工與學生在平時與假期協助灌溉與維護。 

執行成果照片(至少 10-12張) 

 

 

說明：上自然農園職工協助整地 說明：學生認真學習運用農具協助整地 
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說明：上自然農園職工指導學童辨識香蕉與芭蕉 說明：上自然農園職工指導學童辨識香蕉與芭蕉 

 
 

說明：學生們認真學習花生的各項種植知識 說明： 學生們動手進行各項農事 

 
 

說明：學生認真聆聽職工講解 說明：學生認真聆聽職工講解 
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承辦：                                       主任：                                校長： 

  

說明： 學生認真學習蔬菜-大陸妹的專業知識 說明：志工教導學生蔬菜耕作的必備要領。 













台南市新泰國小 bb 特殊任務計畫書 
一、活動名稱: 淨塑護生愛地球  點亮台灣點亮海洋 

二、日期:113 年 01 月 15 日(星期一)早上 9:00-10:30 

三、地點:活動中心 

四、為什麼舉辦這活動 

       學校推動減塑行動已 7 年多,平時師生大多養成自備環保袋及餐具習慣, 

    祈願卡活動自 110 年開始舉辦，當年也邀請 bb 到校與師生一起寫下祈願 

    卡，鼓勵、謝謝大家的努力。在學期末我們又要舉辦減塑祈福活動，學生 

    一直期盼 bb 能再到學校，也寫信給 bb 希望再度到校，影響更多人做到 

   「淨塑行動」，進而讓加入愛地球、護海洋的行列。 

五、活動如何執行 

 活動流程 

時間 項目 流程 

9:00-10:00 相見歡 1 寫給 bb 的信 

2 有獎徵答 

3 減塑小天使與 bb 合照   

4 校長與 bb 帶領全校宣言  

5 頒發 bb 感謝狀  大合照 

6 中、低年級跳 bb 操 

7 各班與 bb 合照  

10:00-10:30 祈福 發願 校長和 bb、學生掛祈福卡 

10:30-11:00 淨街 bb、學生公園淨街 

四、預期效益的面向來說明，讓主辦單位更深入了解活動內容 

1.透過近距離接觸 bb，代表海洋生物謝謝大家，讓大家覺得因為減塑，海洋生 

  物能快樂生活，進而更堅定要成為地球保衛隊。 

2.對於努力推動「淨塑行動」者，bb 親自頒發獎狀，更增加榮譽執行「淨塑行 

  動」，別人也會起而效學。 

3.與 bb 一起掛祈福卡，發出心願:祈願淨塑、護生、愛地球，由我做起點亮台 

  灣點亮海洋，影響更多社區民眾，一起加入「淨塑行列」，讓所有生命都能快  

  樂幸福生活。 

4.社區民眾觀賞祈願卡時，進而帶動加入「淨塑行列」。 

五、活動經費:慈心有機農業發展基金會補助。不足部分由家長會長費用支出。 

六、以上活動經校長核定後實施，修改亦同。 



           新營區新泰國民小學減塑行動成果 

 

理念宣導-捲動老師 
 

  

教師週三進修辦理淨塑護生講座 環境教育理念提升 

理念宣導-教育兒童 

 
 

上學時間校長及小講師在校門口向學生家長
宣導減塑行動。 

減塑行動課程:建立學生減塑理念 

 



理念宣導-擴及社區 

  

  小講師進入社區宣導減塑行動      組成水媽媽劇團到各校宣導 

  

  到校參訪學校宣導不塑之客 走廊展示減塑海報，推動家長及社區民眾減塑

愛護環境大家一起來。 

理念宣導-帶動家庭 

  

推動志工媽媽「環保小尖兵」 
運動會辦理「親子減塑行動闖關」活動  



教育兒童-訓練小講師 

 
 

招募減塑小講師 辦理訓練 
小講師認真學習 我要成為地球防衛隊 

 

 

  講說前分組練習再練習 
小講師入班宣導「淨塑護生 愛地球」 

 

 

減塑小講師班親會宣導「減塑行動」全民一起來 
小講師到外校宣導減塑愛地球 



教育兒童-融入課程中 

 

 

低年級融入生活課程 
中年級融入社會課程 

 

 
高年級融入自然課程 

小組討論-海洋新塑界 

 

    

我是資源再利用高手:舊衣製作環保袋 
老師將環境教育融入課程中，廢料創作  



環境行動-不塑之旅 

  

謝謝媽媽和我愛地球 不塑之旅我最棒 

環境行動-不塑運動會 

 
 

運動會創意進場 還地球幸福的笑容 我們奉茶不留塑 

 
 

利用塑膠用品、餐具模擬海洋世界，  

讓學生穿越體會海洋生物的居住環境。 
智慧大考驗 淨塑生活不可少 



  

減塑記得袋 重複 少用 不速之客親子一齊來 

環境行動-環保愛地球 

  

全校捐出紙袋給店家:袋袋相傳 仔細分類愛地球 

環境行動-追查角落怪塑 

     

認識社區愛家鄉，追查「角落怪塑」校長與學

生淨街 愛地球 

原來看起來很乾淨的公園，有好多垃圾。 



執行成果 
 

     
 老師們同心努力 海洋之星 

新泰減塑友好商店 

 

        

校長和 bb隊長的祈願 淨塑愛地球 淨塑小天使 我最棒 

 
     

學生美塑創作 塑該結束了 校刊:大家一起來減塑 



 
 

書法創作減塑標語 推動全校使用環保袋裝水果 

  

老師餐點淨塑樂 我和家人的淨塑生活 

 

推動「減塑友好商店」環保愛地球 人人有責。 

 



  

跨校宣導 點亮更多淨塑夥伴 幼兒園淨塑理念不能少 

 
 

校長親師座談會推動孩子六大能力 

喜歡學習、代人著想、愛護環境、惜物惜勞 

志工媽媽擔任「減塑闖關活動」自教教他 

 



臺南市112學年度新泰國民小學健康促進活動成果表 

支持性環境-魚菜共生 
 

 

 

 

 

魚菜共生設備 設置魚菜共生環境 

 

 

 

 

 

  

 

設置魚菜共生完正設備 魚菜共生衛教看板 

 

 


