
臺南市後壁區永安國小健康促進計畫推動情形 

6-2-1 自主健康管理 

  

健康護照 健康護照記錄 

  

了解自己的腰圍 健康聯絡單 

 

 

口腔巡迴醫療車 學生進行口腔檢查 



 

 

學校網站登錄健康資訊 全校師生小南海健走 

 
 

辦理教職員工健康體適能活動 辦理教職員工健康體適能活動-桌遊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



體格缺點學生追蹤矯治 

 

說明: 體重過重學生造冊追蹤 

 
說明: 體重超重學生造冊追蹤 

 

說明: 體重過輕學生造冊追蹤 

 


