
臺南市112學年度太康國民小學社區連結與合作:學校社區關係 

健康促進相關增能活動成果表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

活動名稱 與課後照顧機構合作推動視力保健 

活動日期 參加對象 學生 家長 課托師 

  113年4月17日 參加人數 50 0 2 

簡述活動內容 
1. 每半年檢測課托教室照度 
2. 按正常上下課時間活動，下課教室淨空 
3. 課托時間每天一節戶外活動 
4. 利用課托時間提醒課托師及學童視力保健注意事項 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 每學期測量課托教室的照明 說明：課托下課時間教室關燈淨空  

  

說明：課托每天一節戶外活動時間—大
家一起來玩飛盤 說明：課托老師說明飛盤遊戲規則 

 


