
臺南市112學年度白河國民小學 

幼兒園健康促進向下扎根活動成果表 
 

內容敘述 幼兒園自行設計體能活動並共同參與國小部活動，健康促進從小扎根。 

佐證資料 

  

說明：幼兒園設計體能活動健促從小扎根 說明：幼兒園設計體能活動健促從小扎根 

  

說明：幼兒園設計體能活動健促從小扎根 
說明：幼兒園幼幼班小朋友進行體能活動健促 

     從小扎根 



  

說明：幼兒園辦理健康飲食教學，健康飲食觀 

      念從小扎根 
說明：配合繪本進行體適能活動 

  

說明：幼兒園辦理健康飲食教學，健康飲食 

      觀念從小扎根 

說明：幼兒園辦理健康飲食教學，健康飲食觀 

      念從小扎根 

 



臺南市112學年度白河國民小學 

幼兒園健康促進向下扎根活動成果表 
 

內容敘述 幼兒園自行設計體能活動並共同參與國小部活動，健康促進從小扎根。 

佐證資料 

  

說明：幼兒園孩子參加國小部闖關活動 說明：幼兒園孩子參加國小部闖關活動 

  

說明：幼兒園孩子參加校慶運動會 說明：幼兒園孩子參加校慶運動會跑步比賽 



  

說明：幼兒園孩子參加校慶運動會跑步比賽 說明：幼兒園孩子參加校慶運動會跑步比賽 

  

說明：幼兒園孩子參加校慶運動會體能比賽 說明：幼兒園孩子參加校慶運動會體能比賽 
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