
臺南市新營區土庫國小 112學年度 

學校推動健康促進計畫特色 

1.全校「防火演練」宣導 

2.全校「救災演練」宣導 

3.全校「防震演練」宣導 

4.教師「消防安全」研習 

5.教師「CPR及 AED」研習 

6.教師校園內裝設「AED」 

7.一年級新生「校園安全」宣導 

8.「有機葡萄乾」捐贈活動 

9.全校每週三進行「健康操」課間活動 

10.全校「紫外線滅菌燈」使用方式宣導 

11.全校視力保健-「動眼操」 

12.指導視力不佳學生如何「保養及清洗眼鏡」 

13.低年級食農教育-「時生永續農場」戶外教學 

14.師生參與山野教育-「塔塔加山野教育」 

15.師生參與水域活動-「獨木舟大會師」 

16.師生參與水域活動-「漁光島風帆課程」 

17.師生參與「自行車走讀活動」 

18.山野教育行前課程-「自行搭帳棚活動」 

19.全校實農教育-「斯里蘭卡文化交流、辦桌文化、 

   包粽體驗、愛玉實作體驗」 

20. 台南市低碳示範學校 



臺南市新營區土庫國小 112學年度 

學校推動健康促進計畫特色成果 

  

防火演練 救災演練 

  

防震演練 防震演練 

  

消防安全講習 教師 CPR及 AED研習 



  

校園內裝設「AED」 一年級新生「校園安全」宣導 

  

有機葡萄乾捐贈活動 「健康操」課間活動 

  

「紫外線滅菌燈」使用方式宣導 視力保健-「動眼操」 



  

指導學生如何保養及清洗眼鏡 食農教育-「時生永續農場」戶外教學 

  

食農教育 食農教育 

  

塔塔加山野教育 塔塔加山野教育 



  

獨木舟大會師 獨木舟大會師 

  

漁光島風帆課程 漁光島風帆課程 

  

自行車走讀行程 自行車走讀行程 



  

山野教育行前課程-搭帳棚 山野教育行前課程-搭帳棚 

  

斯里蘭卡文化交流 斯里蘭卡文化交流 

 
 

辦桌文化講解 辦桌文化實作 



  

愛玉實作 學生包粽體驗 

 
 

實施水域課程 實施山野教育課程 

 
 

實施自行車走讀課程 台南市低碳示範學校認證標章 

 

 


