
臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 健康促進學校網站建置 主頁 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

學校精心設計的網站上提供多種健康資訊供學生們使用 

 

 

 

 



臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 健康促進學校網站建置 分頁一 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

結合 SH150健康護照來鼓勵學生多運動 

 

 

 

 



臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 健康促進學校網站建置 分頁二 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

學校也注重學生的心理健康，讓學生有正確法律觀念 

 

 

 

 



臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 健康促進學校網站建置 分頁三 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

空氣品質也是很重要，讓學生隨時留意當日的空氣，隨時自我防護 

 

 

 

 



臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 健康促進學校網站建置 分頁四 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

除了身心靈健康外，也隨時守護環境、節能省碳 

 

 

 

 



臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 健康促進學校網站建置 分頁五 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

不定時提供學生自我健康知識挑戰平台 

 

 

 

 



臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 健康促進學校網站建置 分頁六 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

讓位處水庫旁邊學校的我們學生，隨時留意水情狀況，提醒大家節約用水 

 

 

 

 


