
臺南市112學年度嘉南國小健康體適能與飲食護照活動成果 

議題名稱 
112學年度與111學年度體位適中率比較 

(以111學年度一~五年級及112學年度二~六年級資料比較) 

日期 112學年度 實施班級 全校 

 

 

【附件 3】 

臺南市嘉南國民小學健康體位執行成效表 

指標內容 比率(%) 比較 得分 

112學年度

與 111學年

度體位適中

率比較 

(3%) 

112學年度

全校體位適

中率 

55.29 % □高於 111學年 

度國小市平均 

■低於 111學年 

度國小市平均 

□2% 

■0% 

112學年度

二~六年級

體位適中率

(A) 

55.3 % (A)-(B)= -5.2 % □1% 

■0% 

111學年度

一~五年級

體位適中率

(B) 

60.5 % 

備註: 

1.112學年度全校體位適中率高於 111學年度國小市平均 (62.69%) 者得 2分 

2.112學年度二~六年級與 111 學年度一~五年級體位適中率比較增加 0.2%(含)以上得 1分 


