
臺南市下營區賀建國小 112 學年度健康促進學校評選 

  

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_校園內健促

海報說明。 

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_樹谷戶外體

能教學活動。 

  

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_疫苗施

打。 

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_耶誕節健

促闖關活動。 

  

配合運動會全校混齡競賽，進行跳繩項目練習 幼兒園張貼相關健康資訊，提供家長訊息 

 
 
 

指標 9-1-1   連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

相關佐證資料  
❶幼兒園均共同參與學校各項健促推展活動 

❷幼兒園進行相健康資訊張貼 

❸幼兒園自身設計相關課程，教導幼童相關健康概念 



  

幼兒園落實餐後潔牙活動，養成幼兒良好健康習

慣。 

全校性活動均混齡參與，圖為混齡分組狀況，由高年級

學生帶領低年級、幼兒園學生進行體育競賽。 

  

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_健促宣

導。 

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_迎新健促闖關

活動。 

  

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_模範兒童

票選活動。 
幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_校慶運動會。 

  
幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_校慶運動

會。 

幼兒園均積極配合校內活動，共同參與_科工館戶外教

學。 



 
 

 

幼兒園健促課程說明：每日均固定進行體能運動，建立幼兒運動習慣。 

 
 



 
 

 
幼兒園健促課程說明： 

1.每日均固定進行體能運動，建立幼兒運動習慣。 

2.配合繪本課程，教導幼兒健康飲食觀念。 

 
 



 
 

 
幼兒園健促課程說明： 

1.每日均固定進行體能運動，建立幼兒運動習慣。 

2.配合繪本課程，進行食農教育及食育課程，建立學生幼兒飲食觀念。 

3.全校科工館戶外教育，引導幼童參觀相關健促相關展區，寓教於樂。 
 


