
臺南市112學年度苓和國民小學校長帶領團隊辦理 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 苓和國小87週年校慶暨社區親子運動會 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

113年3月31日 參加人數 89 50(含志工) 20(含退休 ) 

簡述活動內容 學校團隊辦理校慶運動會暨學生動態成果發表會，武術、舞蹈表

演、個人賽跑及大隊接力、親子趣味競賽及靜態活動展覽，展現

學生體能及特色團隊學習成果 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

說明：辦理社區運動會提供親子活動展能 說明：全校運動會舞蹈表演 

說明：全校大隊接力獲勝隊伍衝線 說明：親子趣味競賽 

https://www.youtube.com/watch?v=ghlxpQ7WR8k

媒體報導:



臺南市112學年度苓和國民小學校長帶領團隊辦理 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 苓和國小113.03.25 敦睦艦校外教學 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

113年3月25日 參加人數 89 3 18

簡述活動內容 學校團隊結合擔任敦睦艦隊士官長家長，辦理敦睦艦隊參訪教

學，由家長(艦隊士官長)擔任解說員，體驗海上風光戶外教育 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

說明：家長(艦隊士官長)擔任全校解說員 說明：敦睦艦隊內部參訪教學 

說明：全校學生混合編組,參觀展覽會場 說明：全校師生艦隊前合影 



臺南市112學年度苓和國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 健康促進—學校特色-海洋生態教育 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

113年4月19日 參加人數 80 0 12 

簡述活動內容 學校於晨光時間安排成功大學野鳥保護協會人員，到校做如

何鳥類救傷宣導，讓可愛的鳥類身影，能自在生活於寶島。

讓學生了解台灣鳥類之美。

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

說明：讓學生了解野鳥與寵物鳥區別 說明：介紹撿到野鳥後如何處理。 

說明：導覽老師介紹濱海特有之鳥類生

態。  

說明：引導學生認識鳥類棲息地不見了，

對於保護環境產生自省。 



臺南市112學年度苓和國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱  博物館出走活動系列 -史前生物大滅絕 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111學年 參加人數 80 0 12 

簡述活動內容 透過學生有興趣的史前生物主題-恐龍引導孩子認知地球正面

臨第七次大滅絕。首當其衝的物種為極圈北極熊、鯨魚等海洋

生物。由生物的視角帶出氣候變遷及人為破壞的影響，而身為

萬物之靈的人類，可以有麼措施來保護地球。

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

說明：介紹生物起源及恐龍的演變考古史。。 說明：地球暖化真的會造成很多動物消失 

說明：地球暖化有什麼影響? 說明：有獎徵答。 


