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龍山國小壽山動物園親子日活動計劃 

活動名稱：壽山動物園親子日 

目標：增強家庭和社區的凝聚力，提升健康意識。 

活動日期：113 年 1 月 16 日（星期二） 

活動地點：壽山動物園 

參與對象：社區家庭 

活動內容： 

1. 出發（08:00 - 09:30） 

o 活動介紹及安全說明 

2. 動物導覽活動（09:30 - 12:00） 

o 專業導覽員帶領家庭參觀動物園 

o 介紹動物習性及保護知識 

o 親子互動問答環節 

3. 午餐時間（12:00 - 13:00） 

o 提供自助午餐，鼓勵家庭野餐互動 

o 設置休息區，提供水和健康小食 

4. 健康步道健走（13:00 - 15:00） 

o 設計園區健走路線，家庭共同完成健走任務 

o 設置健走打卡點，完成任務可獲得小獎品 

5. 賦歸（15:00 - 16:30） 

o 感謝詞：動物園管理層及學校代表 

o 優秀家庭頒獎，發放紀念品 

宣傳與報名： 

 宣傳：通過學校、社區公告欄、社交媒體平台宣傳活動 

 報名：設立線上報名系統，提供電話和電子郵件報名選項 

評估與反饋： 

 活動結束後收集參與家庭的意見反饋表 

 根據反饋進行活動評估，總結經驗改進未來活動 

https://hpe.tn.edu.tw/112/data/hpe114688/7-1-1.pdf
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