
        臺南市麻豆區紀安國小「健康促進」活動成果 
 

 2-4-1 學生參與公部門及校本健康策略推動達到倡議與賦能的
目的 

活動名稱 
培養健康小天使衛生協助健康促進事宜 

活動日期 112 年 09 月 07 日 地點 保健室 

  
護理師指導小天使 護理師指導小天使 

  
小天使協助班上小朋友視力保健宣導、口

腔衛生執行活動 
提醒小天使注意事項 

  

各班小天使名單 小天使工作事項 



 

        臺南市麻豆區紀安國小「健康促進」活動成果 
 

 2-4-1 學生參與公部門及校本健康策略推動達到倡議與賦能的
目的 
 

 

活動名稱 健康護照推動 

活動日期 112 年 9月-113 年 2月 活動地點  各班級 

 

 
各班級實施健康護照紀錄 

 
 

結合本本校榮譽制度執行 學期中進行點數兌換 



        臺南市麻豆區紀安國小「健康促進」活動成果 
 

 2-4-1 學生參與公部門及校本健康策略推動達到倡議與賦能的
目的 
 

活動名稱 實施 SH150 計劃 

活動日期 112 年 9月-113 年 2月 活動地點  操場及球場 

  

於晨間進行跑步十分鐘活動 學生於課間活動進行樂樂足球比賽 

  

學生於課間活動進行籃球比賽 學生於課間活動進行樂樂棒球練習 

 

 

學生於課間活動進行跳繩活動 舉辦跳繩接力比賽 



 

        臺南市麻豆區紀安國小「健康促進」活動成果 
 

 2-4-1 學生參與公部門及校本健康策略推動達到倡議與賦能的
目的 
 

 

活動名稱 班級說故事-每月利用晨間時間，由六年級-一年級學生
依序進行到各班級說故事的活動，並設定故事主題 

活動日期 112 年 8月-113 年 5月 活動地點  各班級及操場 

  

六年級進行說故事活動-友善校園 五年級進行說故事活動並進行有獎徵答 

 
 

四年級進行說故事活動-主題：公德心 二年級進行說故事活動-繪本介紹 

  
校長進行講評指導 班級導師協助活動進行 


