
臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校園正確用藥與用藥安全講座 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年 01月 17日 參加人數 11 0 4 

簡述活動內容 利用健康教育課程參觀麻豆區社區藥局平安藥局由黃泓仁藥師

向四年級學生介紹藥局工作內容、藥局的功能與藥師的一天 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：師生在平安藥局門口與藥師合照  說明：黃藥師向學生介紹藥局的藥物種類

學生認真作筆記 

 

  

說明：黃藥師向學童說明用藥五五大核心能

力，做自己身體的主人 

說明：藥師告訴參觀的學生如何正確用藥

藥並和藥師做好朋友有用藥問題要提問 

  



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 總爺派出所-婦幼安全宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 111年 7月 1日 參加人數 11 0 3 

簡述活動內容 本校學童至總爺派出所表演並進行婦幼安全宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 台南好 young記者會-疫情期間身心健康推廣 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 111年 11月 29日 參加人數 50 0 4 

簡述活動內容 本校學童至總爺派出所參與台南好 young記者會 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 社區活動-麻豆商圈巡迴市集活動-反菸檳宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年 3月 2日 參加人數 10 0 3 

簡述活動內容 本校學童參加麻豆商圈活動進行反菸檳宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

  

說明：學生參加社區活動進行反菸檳宣導 

 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 麻豆衛生所入校進行衛生教育宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年 3月 8 日 參加人數 83 0 9 

簡述活動內容 麻豆衛生所來校辦理各項衛生宣導包含食品衛生、新興毒品、

反毒、各項傳染病防治、自殺守門員、菸檳防治、正確用藥 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

 

說明：介紹新興毒品並向學童宣導毒品危

害的嚴重性，遠離毒品要勇敢說「不」 

說明：告知學童預防各項傳染病一定要從

手部衛生做起，有效的勤洗手杜絕病毒  

 

 

 

說明：阿姨向學生宣導自殺防治守門員 說明：說明食品中毒的原因與預防方法  

 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 健康體位-慈濟功德會提供素食臘八粥 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年 1月 10日 參加人數 99 1 21 

簡述活動內容 全校學童來校吃愛心早餐，藉由吃臘八粥讓學生知道社會上有很

多慈善團體默默做善事，也讓學生知道吃素食可以健康又美味。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  
說明：老師盛粥給學生並告知臘八粥的由來

與每年供應的慈善團體請大家要珍惜惜福  

說明：祝福全校師生 113年「健康平安」

代表著豐富的祝福和溫暖的關懷。 

  

說明：農曆 12月初八法寶節，俗稱臘八節，

也是佛陀成道紀念日 

說明：一年級學生吃臘八粥，素食臘八粥

好好吃，吃兩大碗，素食也很好吃喔! 

 


