
臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 麻豆五校暨社區聯合運動會 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 112年 12月 4日 參加人數 400 320 16 

簡述活動內容 學校於麻豆五校暨社區聯合運動會宣導全民健保暨正確用藥相

關資訊，讓麻豆區民眾及家長對全民健保更加了解。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學生於校園協助宣導珍惜全民健保

及正確用藥觀念。 

說明：至他校休息區宣導珍惜全民健保及

正確用藥觀念。 

  

  

說明：社區民眾觀看中廊張貼之全民健保

宣導海報。 

說明：護理師針對入校民眾及學生解說正

確用藥知識。  

 



臺南市 112 學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 素養導向健康教學-食農教育  

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 112學年 8月 29日 參加人數 0 6 16 

簡述活動內容 校長邀請台東大學陳美芬教授來校辦理食農教育，並邀請社區民

眾一起參與—認識食材來源、產銷履歷知多少? 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：校長介紹講師台東大學陳美芬教授並

頒發感謝紀念品 

說明：教導社區商家家長及全校老師認識

有機農產品標章、CAS優良農產品標章 

  

  

說明：有多位社區商家對此議題很有興趣校

長也一起邀請商家的民眾家長一起來聽課 

 

說明：上完課填寫問卷大家都能更清楚的

認識每天營養午餐的產銷履歷農產品標章  

 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 全民健保暨正確用藥衛教推廣 

活動日期 參加對象 學生 社區民眾 教職員工 

 112年 9月 22日 參加人數 18 35 17 

簡述活動內容 校長向社區民眾宣導全民健保的正確觀念與正確用藥的好處 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：介紹健康促進七大議題之全民健保 說明：向社區民眾推廣全民健保的好處 

  
說明： 讓民眾知道醫療資源分級的需要不

要小病跑大醫院浪費醫療資源 

說明：告知民眾正確用藥五大核心能力的

重要  

 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 社區人士入校關懷弱勢學生 

活動日期 參加對象 學生 社區人士 教職員工 

    110-112學年 參加人數 27 12 17 

  簡述活動內容 本校三分之一學童為單親、外配、隔代教養居多，低收與中低

收學童亦佔多數，社區愛心團體入校捐贈弱勢學童物資。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

說明：救國團委會捐贈低收與中低收物資

含米麵日常用品。 

說明：善心人士於過年前捐給全校學童年

菜，讓學童帶回家與父母分享快樂過年。 

  

  
說明：贈送喜憨兒月餅給全校學童過中秋 說明：學童好高興拿到好棒禮物 

 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校園正確用藥與用藥安全講座 

活動日期 參加對象 學生 社區人士 教職員工 

 112年 12月 20日 參加人數 83 2 11 

簡述活動內容 邀請麻豆區社區平安藥局黃泓仁與林妏蒨藥師來校辦理全民健

保與校園正確用藥安全講座 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：校長頒發感謝函給平安藥局兩位藥師  說明：藥師向學生介紹全民健保卡的好處 

  

說明：林藥師說明用藥五要，做自己身體的

主人 

說明：藥師告訴所有學生正確用藥藥和藥

師做好朋友有用藥問題要提問 

 
 



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校園正確用藥與用藥安全講座 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年 01月 17日 參加人數 11 0 4 

簡述活動內容 利用健康教育課程參觀麻豆區社區藥局平安藥局由黃泓仁藥師

向四年級學生介紹藥局工作內容、藥局的功能與藥師的一天 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：師生在平安藥局門口與藥師合照  說明：黃藥師向學生介紹藥局的藥物種類

學生認真作筆記 

 

  

說明：黃藥師向學童說明用藥五五大核心能

力，做自己身體的主人 

說明：藥師告訴參觀的學生如何正確用藥

藥並和藥師做好朋友有用藥問題要提問 

  



臺南市 112學年度文正國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱  4-6高年級性教育宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年 01月 03日 參加人數 41 0 5 

簡述活動內容 邀請華歌爾高雄總公司教育推廣中心黃淯瑄專員進行4-6高年級

性教育性騷擾防治-青春加油站-衛教宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：教務組長頒發感謝狀感謝黃講師的校

園青春加油站 

說明：告訴男學生如何清潔及青春期男生

性器官的變化 

  

說明：黃老師利用影片向學生說明青春期男

女身體不同的變化 

說明：告知女學生青春期身體的變化及各

年齡層如何選擇合適的內衣 

 


