
三、素養導向健康教學(10%)

1.教職員在校實踐健康行為，
以作為學生養成健康行為的學習楷模(3%)。

校長以身作則，與團隊共同健康飲食，
多吃蔬果、食當地、吃當季
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參與攀樹課程、接觸大自然
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參與攀樹課程、接觸大自然



三、素養導向健康教學(10%)

1.教職員在校實踐健康行為，
以作為學生養成健康行為的學習楷模(3%)。

小新團隊共同健康飲食，多喝水、常喝水



三、素養導向健康教學(10%)

1.教職員在校實踐健康行為，
以作為學生養成健康行為的學習楷模(3%)。

小新團隊共同健康生活，
飯後使用含氟牙膏刷牙
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