
台南市南化區瑞峰國小小一暨小四健康檢查活動 

 

 

 

 

活動名稱 小一暨小四健康檢查 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111 年 10 月 4 日 參加人數 
7  4 

簡述活動內容 醫院診療團隊之學校進行小一及小四學生的健康檢查。 

佐證資料（宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等） 

  

醫護人員講解健康檢查的診療流程 學生聽力測試檢查 

  

學生胸腔肋骨檢查 學生心電圖檢查 



台南市南化區瑞峰國小教職員工暨社區民眾健檢活動 

 

 

 

 

 

 

活動名稱 教職員工暨社區民眾健檢活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

111~112 年  參加人數 
13 5 20 

簡述活動內容 醫療團隊至學校辦理健檢活動 

佐證資料（宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等） 

  
醫療健檢車到校服務 

 
教職員工依序進行健檢 

  

教職員至各個不同關卡進行檢查 醫生人員進行記錄，並提供衛教單 



台南市南化區瑞峰國小與牙醫公會辦理社區口腔檢查服務活動 

 

 

 

 

 

 

活動名稱 社區口腔巡迴醫療服務活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112 年 3 月 29 日 參加人數 
13 5 10 

簡述活動內容 牙醫巡迴診療團隊之學校進行社區口腔檢查。 

佐證資料（宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等） 

  

教職員工口腔健康檢查 

 
社區民眾口腔檢查與治療 

  

學童齲齒治療與窩溝封填 學童塗氟服務 



台南市瑞峰國小每學期全校學童健康狀況追蹤與檢測 

 

  

各年級學童身高測量 各年級學童體重測量 

  

各年級學童視力追蹤 全校學生健康狀況記錄 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

台南市瑞峰國小全校學童飲食管理與運動紀錄搭配 

  

學童多食用蔬果與富含蛋白質食物 學生每日適量飲用乳品 

  

     學生於每日下課時運動-籃球 學生每日下課時進行不同類型運動-足球 

 

學生每日運動紀錄 



 

 

台南市瑞峰國小孩童自我健康管理護照紀錄 

 

 

孩童運動、用眼、喝水量與睡眠狀況記錄 

 

 

 

 

 

 



 

 

台南市瑞峰國小孩童刷牙與漱口水紀錄 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

校內身體健康不佳學生追蹤會議 

 

 
針對校內健康不佳學生進行檢討改善會議 

說明學生身體健檢數據代表意義 

 

 

針對檢測不良部分進行說明與改善方式 提出改善學生健康狀況策略 

 


