
 

臺南市112學年度北寮國民小學參與大遠百愛分享 

辦理健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 2023遠百愛分享《聖誕點燈暨公益 募鞋》活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年 12 月 9 

日 

參加人數 15       5      5 

簡述活動內容 1. 參觀博物館市集。      

2. 專櫃試運動鞋尺寸 

3. 考古館DIY手作活動     

4. 遠東香格里拉享用午餐 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

  

 



臺南市112學年度北寮國民小學參與大遠百愛分享 

辦理健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 參訪大遠百，認識臺南各個博物館 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年 12月 9日 參加人數 15       5      5 

簡述活動內容 1.參觀亞泥生態-竹節蟲        

2.天文望遠鏡觀測太陽 

3.逛誠品書店購買有益的書籍   

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

  

 

 



  

說明：水道博物館，完成水道遊戲 說明：樹谷生活科學館，認識各種恐龍 

  

說明：左鎮化石園區介紹陶甕紋路 說明：南瀛天文館，介紹宇宙適居帶 

  

說明：逛書局，家長向學生介紹書籍 說明：利用天文望遠鏡觀察太陽黑子 

 

 

 



臺南市112學年度北寮國民小學參與贊美酒店公益活動 

辦理健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校外教學－贊美暖暖有愛公益活動、南瀛天文館 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年 12月 24日 參加人數 36       6      7 

簡述活動內容 1.本校弦樂團受邀贊美酒店演出 

2.參觀南瀛天文館 

3. 學生開心，學會摺造型氣球  

4.家長、學生受邀參加活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



臺南市112學年度北寮國民小學參與南化區公所 

辦理健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 南化蜂蜜慶花季－甜蜜花旗木 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年 12月 24日 參加人數 10       114      7 

簡述活動內容 1.學生受邀參加南化區公所舉辦[南化黑糖節]活動 

2.現場有南化區的民眾、師生到場表演、觀賞 

3.長官、貴賓蒞臨現場和大家一起參與活動 

4.家長、學生逛南化區當地美食活動攤位 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



臺南市112學年度社區連結與合作:學校社區關係 

辦理健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校成員積極參與所在社區之健康促進相關活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112年 9月 1日〜

113年 4月30日 

參加人數 0       0      7 

簡述活動內容 1.教師參加[健康促進相關研習]活動 

2.認識[我的餐盤]聰明吃，營養跟著來 

3.了解影響孩子飲食行為的因素  

4.了解三分動，七分吃，飲食選擇的重要 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


