
臺南市110-112學年度南化國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校慶活動-親子、親師生趣味競賽、師生大隊接力、樂齡表演 

簡述活動內容  

1.透過此項運動增進親子良好關係，強化學生體能，提昇運動技能，鍛

鍊強健體魄 

2.推展戶外活動，增強學生及社區民眾體適能，促進家長及學童健康保

健之觀念 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 
 



  

南化里的阿公、阿嬤賣力地跳舞 

  

學生、家長、老師間的趣味競賽真有趣 

  

校慶結合母親節活動，溫馨五月情 

 


