
連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

-口腔保健 

 

  

繪本引導刷牙的技能 繪本引導自我覺察蛀牙的原因 

  

利用大海報指導預防蛀牙的方法 學生操作模型練習潔牙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師透過模型指導學生潔牙 學生練習潔牙漱口 



連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

-洗手、腸病毒宣導 

  

老師指導正確的洗手步驟 老師利用海報宣導洗手的重要，預防腸病毒 

  

老師說明洗手的時機 學生落實清潔洗手 

  

學生落實清潔洗手 學生落實清潔洗手 



連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

-預防登革熱宣導 

 

 

  

老師利用圖卡宣導登革熱防治 老師說明巡、倒、清、刷 

  

老師宣導登革熱防治 透過遊戲學習 

  

老師利用繪本宣導 老師指導防蚊液的使用 



連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

-視力保健宣導 

 

  

老師指導學生視力測量 老師說明戶外活動對眼睛保健的重要 

  

老師指導閱讀時燈光的照明角度 老師指導學生視力測量 

  

在健康中心測量視力 在健康中心測量視力 



連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

-生活教育 

 

  

老師指導學生均衡飲食 學生吃健康的營養午餐 

  

多喝白開水 學習上廁所後如何擦拭 

  

學習如廁時的禮貌 老師指導如何上廁所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

大肌肉運動成果 

 

  

戶外進行大肌肉運動 戶外進行大肌肉運動 

  

戶外進行大肌肉運動 戶外進行大肌肉運動 

 

 

 

戶外進行大肌肉運動 戶外進行大肌肉運動 



 

 

 

 

 

  

戶外進行大肌肉運動 戶外進行大肌肉運動 

  

戶外進行大肌肉運動 戶外進行大肌肉運動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戶外進行大肌肉運動 戶外進行大肌肉運動 



連結幼兒園共同進行健促議題推展活動 

親師聯絡簿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


