
在平常或課餘時間,教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

-生活教育 

 

  

利用升旗宣導健康生活 校外人士入侵等安全宣導 

  

獎勵時以環保杯盛裝飲料取代手搖飲 視訊宣導節水作法 

 
 

晨會視訊觀看及示範防災要領 不定期進行無預警防震演練 



 

 

 

 

  

導師指導學生潔牙技巧 導師指導口腔衛生保健 

  

班級宣導登革熱防治 晨會視訊宣導登革熱防治 

  

導師陪同學生跳繩活動 導師指導學生跳繩活動 



 

 

 

  

指導學生飲用白開水 指導學生飲用白開水 

  

教師指導學生書包減重 教師指導學生書包減重 

 

 

 

教師指導學生下課到戶外活動教室淨空 教師指導學生下課到戶外活動教室淨空 



在平常或課餘時間,教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

-營養教育 

 

  

各班午餐前觀看餐前 5分鐘 各班午餐前觀看餐前 5分鐘 

  

各班午餐前觀看餐前 5分鐘 各班午餐前觀看餐前 5分鐘 

  

各班午餐前觀看餐前 5分鐘 各班午餐前觀看餐前 5分鐘 



在平常或課餘時間,教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

-安全教育 

 

  

各班觀看交通安全宣導影片 指導學生安全過馬路 

  

班級反毒宣導 騎乘腳踏車安全宣導 

  

班級性平宣導 反霸凌影片宣導 



在平常或課餘時間,教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

-環保教育 

 

  

節電課程 戶外教育-愛護生態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
戶外教育-搭乘大眾運輸捷運 海洋教育-垃圾汙染課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環保教育學習單 環保教育學習單 


