
教職員在校實踐健康行為,做為學生養成健康行為的學習楷模 

-健康行為 

 

  

教師放學後進行體育活動 教師放學後進行體育活動 

  

教師成立躲避球隊 教師參與躲避球賽 

  

愛運動的老師是學生最好的楷模 教師參與草地野餐音樂會演出 



教職員在校實踐健康行為,做為學生養成健康行為的學習楷模 

-健康行為 

  

辦公室用餐無廚餘 教師在校飲用白開水 

  

導師午餐後潔牙，是學生最好的學習楷模 
導師與學生一起學習潔牙，以身示範是最好的

學習榜樣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師參與正向心理健康促進研習 五年級教師參與該年級健康體位講座研習 



教職員在校實踐健康行為,做為學生養成健康行為的學習楷模 

-與學生進行樂樂棒運動 

 

  

老師與學生進行樂樂棒運動 老師與學生進行樂樂棒運動 

  

老師與學生進行樂樂棒運動 老師與學生進行樂樂棒運動 

  

老師與學生進行樂樂棒運動 老師與學生進行樂樂棒運動 



教職員在校實踐健康行為,做為學生養成健康行為的學習楷模 

-與學生進行躲避球 PK賽 

 

  

老師與學生進行躲避球 PK賽 老師與學生進行躲避球 PK賽 

  

老師與學生進行躲避球 PK賽 老師與學生進行躲避球 PK賽 

  

老師與學生進行躲避球 PK賽 老師與學生進行躲避球 PK賽 



教職員在校實踐健康行為,做為學生養成健康行為的學習楷模 

-正向心理展現 

 

  

教師扮裝恐龍大使參與環境教育 教師陪伴高關懷學生唱歌 

  

主任帶學生觀察校園鳥類 教師參加運動會大隊接力 

  

三張龍龍榮譽卡認養竹節蟲活動 老師和學生友善對待動物 


