
臺南市112學年度龍崎國民小學 
健康促進議題增能活動成果表 

活動名稱 111年度健康小學堂－健康知識大挑戰 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 111年9月20日 參加人數 5 0 2 

簡述活動內容 鼓勵臺南市國小生主動學習視力保健、口腔保健、健康體位、全民
健保(含正確用藥)、菸檳防制(含酒、電子煙)、性教育(含愛滋病防
治)、 正向心理健康促進、營養教育、藥物濫用防制及全人健康等
相關衛生教育知識。 

 佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 
校長與教導主任帶隊參賽大合照 

 
 

 

 
 



臺南市112學年度龍崎國民小學 
健康促進議題增能活動成果表 

活動名稱 第三屆慈濟 x PaGamO環保防災小勇士臺南市盃 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年3月27日 參加人數 2 0 2 

簡述活動內容 旱澇夾擊，缺水危機、世界面臨一連串前所未有的自然災害，氣候變遷

正以乾旱、暴雨、熱浪等極端型態威脅著我們，推動全民「環保與防災

知識」的腳步刻不容緩。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

校長與學務組長與兩位選手合照 學務組長與兩位選手合照 

  
慈濟 x PaGamO環保防災勇士 第三屆縣市盃環境教育電競大賽選手 



臺南市112學年度龍崎國民小學 
健康促進議題增能活動成果表 

活動名稱 第二屆慈濟 x PaGamO環保防災小勇士臺南市盃 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 111年2月23日 參加人數 3 0 3 

簡述活動內容 旱澇夾擊，缺水危機、世界面臨一連串前所未有的自然災害，氣候變遷

正以乾旱、暴雨、熱浪等極端型態威脅著我們，推動全民「環保與防災

知識」的腳步刻不容緩。 

 佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

校長、教導主任、導師與三位選手合照 PaGamO環保防災小勇士臺南市盃開幕式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市112學年度龍崎國民小學 
健康促進議題增能活動成果表 

活動名稱 臺南市食農遊學展 

 活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 112年2月9日 參加人數 15 1 6 

簡述活動內容 推廣「享當季、食在地」理念，遊學課程按時節規劃 讓孩子走入

各區共享各校資源。 

 

 
佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

食農教育「享當季、食在地」記者會大合照 「享當季、食在地」體驗旅遊趣各校大合照 

  

嚐鮮牛角筍打卡 認識節氣種出好地瓜 
 



臺南市112學年度龍崎國民小學 
健康促進議題增能活動成果表 

活動名稱 龍崎國小第99屆校慶運動會 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 111年12月3日 參加人數 41 20 27 

簡述活動內容 健康促進融入全校性及社區聯合校慶運動會特色活動，以學

生為主體，擔任倡議推廣角色。 

 

 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

低年級標語:天天刷牙要做到保證不蛀牙 中年級標語:大家不吸菸，空氣多新鮮 

  

高年級標語:防制藥物濫用 龍崎永續社區照顧開懷長者入場 

 



臺南市112學年度龍崎國民小學 
健康促進議題增能活動成果表 

活動名稱 龍崎國小第101屆校慶運動會 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 112年10月21日 參加人數 39 20 20 

簡述活動內容 健康促進融入全校性校慶運動會特色活動，以學生為主體，

擔任倡議推廣角色。 

 

 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

低年級標語:天天刷牙要做到保證不蛀牙 中年級標語:大家不吸菸，空氣多新鮮 

  
五年級標語:藥物不濫用身體才會勇 六年級標語:校園安全你我高興上學平安到家 

 



臺南市112學年度龍崎國民小學 
健康促進議題增能活動成果表 

活動名稱 潔牙小天使 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 112年11月4日 參加人數 39 0 5 

簡述活動內容 本校護理師與勤勞正確潔牙小天使們参加全國口腔衛生海報比賽

榮獲「優勝」。 

 
佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

全國校園口腔衛生推廣活動頒獎典禮 全國校園口腔衛生推廣活動頒獎典禮 

  
全國口腔衛生海報比賽榮獲「優勝」獎狀 本校潔牙小天使口腔衛生海報 

 





 

 

 

 

  今天邀請潔牙小天使來教你們如何潔牙ㄛ        小朋友潔牙工具已經準備好囉! 

  潔牙開始~先從左上排牙齒頰側面開始刷     2顆 2顆牙齒一起刷，每次刷 10下 

         上排牙齒刷完換下排    含氟漱口水 ~上下左右來回漱 1分鐘ㄛ    

    回覆示教~小朋友能完成潔牙順序，讚!        每位學生都很認真的潔牙 



   口腔保健~以繪畫方式倡議潔牙重要性     口腔保健~以繪畫方式倡議潔牙重要性 

  口腔保健繪畫頒獎~我們是繪畫高手喔!    潔牙小天使頒獎~我們是優質潔牙小天使 

 


	112潔牙小天使訓練辦法
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