
 

 

 

 

 

說明：直排輪社團 說明：桌球隊 

  

說明：校內辦理跳繩比賽 說明：太鼓隊 

  

說明：洗手歌律動 說明：洗手歌律動 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

說明：運動會85210宣導 說明：樂樂棒比賽 

  

說明：山西宮提燈籠健走 

 

說明：樂活天使跳繩 

  

說明：結合運動會衛生所辦理健康體位闖關活動 說明：樂樂棒比賽 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

說明：舞蹈隊參加全國賽績優 說明：舞蹈才藝競賽 

  

說明：樂活天使健走 

 

說明：親師生走向戶外參與世界地球日走讀二仁溪 

  

說明：開放校園場地，提供社區及親師生課後運動 說明：全校週一跑操場 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

說明： 關廟國小每週午餐公告上網 

 

說明：加強午餐供應及廚房衛生監督與管理 

 
  

說明：學校不提供含糖飲料及零食當獎勵 

 

說明：樂活天使測體重及體脂 

  

說明：樂活天使每天喝2000cc 白開水 對安親班老師健康體位宣導 

 

 



 

 

 

 

 

說明：張貼均衡飲食健康體位 說明：健康體位85210情境佈置 

  

說明：結合社區早餐店，推動健康早餐。 

 

說明： 網球隊 

  

說明：社區鄉土踏查 四.五年級游泳課 

 



 

 

 

 

 

說明：每週五蔬食日 說明：山西宮提燈籠健走 

  

衛生局、衛生所、社區、學校召開健康體位暨肥胖防治共識會議。 說明：邀請家長參與各項健康體位宣導及活動 

  

說明：105年寒假英語夏令營設計動態強化健康體位 說明：105年寒假英語夏令營設計動態強化健康體位 

 



 

 

 

 

說明：關廟國小每週午餐上網 說明：新生入學時辦理健康體位親職教育講座 

 
 

說明： 樂齡拍打功 
說明：樂齡律動 

  

說明：400M 操場與跑道 

 
說明：室外網球場 

 

 



 

 

 

 

說明：遊樂設施 說明：室外籃球場 

 

   

說明：師生最搶手的兩台室內投籃機 說明：教師籃球比賽 

  

說明：最佳努力寶貝與校長合照並頒正興禮卷代金 

 

說明：最佳努力寶貝與校長合照並頒正興禮卷代金 

 

 



 

 

 

 

 說明：樂齡舞蹈藝術 
說明：志工團辦理龍騰斷橋一日遊 

  

說明：教師運動會辦理趣味競賽 說明：家長運動會辦理趣味競賽 

  

說明： 母親節才藝表演 

 

說明：母親節才藝表演 

 

 



 

 

 

 

 說明：綠盈牧場一日遊 
說明： 六福村三日遊 

  

說明：二延平步道健走 說明：六年級畢業露營攀岩 

  

六年級畢業露營攀岩 六年級畢業露營攀岩 

 

 

 

 



 

 

 

 

說明：每天午餐餐後潔牙 說明：每週二使用含氟漱口水 

  

說明：塗牙菌斑顯示劑 

 

說明：由潔牙小天使入班協助小朋友潔牙技巧 

  

說明：護理師檢查是否有牙菌斑 說明：小朋友再次潔牙牙菌斑不見了 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

說明： 運動會進場潔牙宣導 運動會進場潔牙宣導 

  

說明：請安親班的老師至校宣導潔牙的重要性 

 

說明：請安親班的老師至校宣導潔牙的重要性 

  

說明：台北醫學大學牙醫師至校潔牙宣導 說明：台北醫學大學牙醫至校教導牙線使用 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

說明： 牙醫師做牙齒口檢及治療 說明： 牙醫師做牙齒口檢及治療、窩溝封填 

  

說明：辦理四至六年級的潔牙比賽 說明：辦理四至六年級的潔牙比賽 

  

說明：班親會辦理口腔保健宣導 說明：班親會辦理口腔保健宣導 

 

 



 

 

 

 

說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 

  

說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 

  

說明： 消防隊 CPR+AED 教導 說明：消防隊 CPR+AED 教導 

 

 



 

 

 

 

說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 

  

說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 說明：護理師跟學生宣導急救安全事件宣導 

  

說明： 消防隊 CPR+AED 教導 說明：消防隊 CPR+AED 教導 

 


