
臺南市歸仁區保西國小 

112學年度健康促進學校成果 

【學校積極參與社區健康促進活動成果 

-樂齡促進運動】 

 

 

  

說明：講師介紹。 說明：學員跟著講師做動作。 

  

說明：運用輔助器材。 說明：運用輔助器材。 

  

說明：收操活動。 說明：愉快的大合照。 



臺南市歸仁區保西國小 

112學年度健康促進學校成果 

【學校積極參與社區健康促進活動成果 

-園藝動手做】 

  

說明：講師說明製作過程。 說明：大家動手做出自己的作品。 

  

說明：大家很滿意自己的作品。 說明：相互觀摩。 

  

說明：相互觀摩。 說明：校長與成員們合照。 

 



臺南市歸仁區保西國小 

112學年度健康促進學校成果 

【學校積極參與社區健康促進活動成果 

-生活安全宣導】 

 

 

 

 

  

說明：反詐騙宣導。 說明：成員分享實例。 

  

說明：影片宣導。 說明：影片宣導。 

  

說明：學員提問。 說明：活動後大合照。 


