
臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 

【社區共同合作推動健康促進成果-課後運動社團】 

 

 

 

 

 

 

 

  

說明：舞蹈社團。 說明：舞蹈社團。 

  

說明：羽球社團。 說明：羽球社團。 

  

說明：直排輪社團。 說明：直排輪社團。 



臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 
【社區共同合作推動健康促進成果 

-肌肉骨骼疾病及預防】 

 

 

 

 

 

 

  

說明：主持人介紹講師。 說明：主持人說明當日主題內容。 

  

說明：物理治療師舉例說明。 說明：學員間相互檢查。 

  

說明：物理治療師說明正確站姿。 說明：學員大合照。 



臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 

【社區共同合作推動健康促進成果 

-社區登革熱共同防治】 

 

 

 

 

 

  

說明：校內教職員工共同參與防治。 說明：校內教職員工共同參與防治。 

  
說明：里長協調社區環境噴藥工作。 說明：里長協調社區環境噴藥工作。 

  

說明：校園環境噴藥。 說明：校園環境噴藥。 



臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 

【社區共同合作推動健康促進成果-視力保健宣導】 

 

 

 

 

 

 

  

說明：護眼六招。 說明：近視度數需控制。 

  
說明：講解眼球結構。 說明：眼球一天的使用情形。 

  

說明：有獎徵答。 說明：有獎徵答。 


