
臺南市歸仁區保西國小 

112學年度健康促進學校成果 
【提供適合學習優質環境成果-飲用水定期檢驗】 

 

 

 

  

說明：定期水質檢查。 說明：定期水質檢查。 

  

說明：定期清理後記錄於紀錄表中。 說明：定期清理後記錄於紀錄表中。 

 
說明：水質檢測表。 



臺南市歸仁區保西國小 

112學年度健康促進學校成果 

【提供適合學習優質環境成果-綠美化工作】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

說明：晨間打掃。 說明：導師帶領學生打掃。 

  

說明：導師帶領學生打掃。 說明：定期修剪樹木。 

  

說明：配合教育局進行校園消毒。 說明：配合教育局進行校園消毒。 



保西國小 113年 03月執行防制學生藥物濫用宣教活動一覽表 

編號 辦理學校 主題 辦理日期 活動名稱 活動類型 
活動

對象 
活動內容 參加人數 佐證照片 

  保西國小 反毒 1130301  反毒  宣導 
全體 

師生 

防制藥物

濫用 
238   

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

填寫說明 

1.主題-毒品 

2.辦理日期-填寫格式為 1080701 

3.活動名稱(單選)- 1.播放反毒影片 2. 3.每月 1日紫錐花運動推動日 4.跑馬燈反毒宣導 5.發放

文宣物品 6.反毒暨法治宣導 7.防制藥物濫用校園宣導 8.教育人員反毒知能研習 9.家長反毒宣導     

＊1-4項每個月均需至少辦理 1場，6至 9項依規定辦理。 

4.活動類型(單選)-研習、會議、演講、活動、競賽、宣導、其他 

5.活動對象(複選)-學生、老師、教官、全校教職員工生、家長、社會人士 

6.活動內容(勿超過 10個字) 

7.參加人數〈或份數〉 

8.佐證照片-每個活動 1張，依編號編碼 1.2.3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



保西國小 113年 03月份執行防制學生藥物濫用 

宣教活動佐證照片 

 
時間：1130301 內容：校長向全體師生宣導「反毒」。  

 

時間：1130301 內容：校長向全體師生宣導「反毒」。 

 



保西國小 113年 04月執行防制學生藥物濫用宣教活動一覽表 

編號 辦理學校 主題 辦理日期 活動名稱 活動類型 
活動

對象 
活動內容 參加人數 佐證照片 

  保西國小 反毒 1130402  反毒  宣導 

高年

級學

生 

防制藥物

濫用 
80   

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

填寫說明 

1.主題-毒品 

2.辦理日期-填寫格式為 1080701 

3.活動名稱(單選)- 1.播放反毒影片 2. 3.每月 1日紫錐花運動推動日 4.跑馬燈反毒宣導 5.發放

文宣物品 6.反毒暨法治宣導 7.防制藥物濫用校園宣導 8.教育人員反毒知能研習 9.家長反毒宣導     

＊1-4項每個月均需至少辦理 1場，6至 9項依規定辦理。 

4.活動類型(單選)-研習、會議、演講、活動、競賽、宣導、其他 

5.活動對象(複選)-學生、老師、教官、全校教職員工生、家長、社會人士 

6.活動內容(勿超過 10個字) 

7.參加人數〈或份數〉 

8.佐證照片-每個活動 1張，依編號編碼 1.2.3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

保西國小 113年 04月份執行防制學生藥物濫用 

宣教活動佐證照片 

 
時間：1130402 內容：衛生局向高年級學生宣導「拒絕菸害」。  

 

時間：1130402 內容：衛生局向高年級學生宣導「拒絕菸害」。 
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 Playground equipment & fitness facilities inspection service 

    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 
INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

    
   112-113  
    

/ ( )/ 14 3 60  
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CNS 12642 2016/Amd.1 2021 ( 4.1 11
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

 

( 1) ( 2) 

( 3)  

 

    

 Safety Play Inc. - 2025/11/09 

 
Alpha Automation 

Inc. 
TRIAX 2015 2025/10/24 

  



( )  
PF23C0305                                                                                       3 of   32   

  

Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 
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   117  m
2
 

 :    

  

 

 



( )  
PF23C0305                                                                                       6 of   32   

  

Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

 

 (g-max < 200g s  HIC < 1000) 

 

( )  155 cm  154.94 cm 

 -max  HIC   cm/s 

 71 157 554 

 156 838 563 

 87 235 559 

 122 537  

21.9   22.1  

23.9   8.5 cm 

 (g-max < 200g s  HIC < 1000) 

 

( )  155 cm  154.94 cm 

 -max  HIC   cm/s 

 82 167 553 

 185 1069 563 

 90 267 559 

 138 668  

21.9   22.4  

23.7   8 cm 

 (g-max < 200g s  HIC < 1000) 

 

( )  150 cm  149.86 cm 

 -max  HIC   cm/s 

 90 213 544 

 152 712 552 

 85 213 549 

 119 463  

21.5   21.8  

23.5   8 cm 

21 cm / 20 cm 

21 cm / 19.5 cm 

21 cm / 20 cm 
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 
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   /  
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( )  
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 
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6.3.1 
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

(b) (  5 )
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(3.0 mm)  
 

6.4.1.2 
 

(

)  
 

 

6.4.2 
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2
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6.4.4 

 

3

3.0 mm

3.0 mm  

 
 

6.4.5 

 

S C

1.0 mm  

 
 

6.4.5.1 

S  

S 

a c

 
a S

 
b S

S 

 
c S

 
 

 
 

6.5 

 

(

)

16 mm  
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6.5.1.1 6.5.1.2  
6.5.1.1 

25 mm

 
4 N
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

6.6 

 

(

)

45

2,130 mm

25 mm

 

 
 

6.6.1 

 

127 mm 

 

 
 

 

7  

   /  

7.1 
 

  
 

7.1.1 
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 ASTM F1951  
 

 

7.1.2 

 

 

 
 

7.2 
 

 

7.2.1 
 

6.4 mm 2  
 

 

7.2.2 
 

( )
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2  2 (

)
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023

 

7.2.4 

 

3,660 mm
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(
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7.2.6.3 
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7.2.6.5 
 

(
 

 



( )  
PF23C0305                                                                                       15 of   32   

  

Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

) 560 mm 970 mm  

7.3 
 

 

7.3.1 
 

  
 

7.3.1.1 

 

7.2.1 7.2.3

 

 
 

7.3.1.2 

 

(2~6)  

 178 mm (5  12) 
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7.2.6

 

 
 

7.3.2 
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7.3.2.4 

 

(2~6)

 

 
 

7.3.2.5 
 

 
 

 

7.4 
 

 

7.4.1 
 

  
 

7.4.2 

 

 

 
 

7.4.3 
 

 
 

 

7.5  
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

 

7.5.1 
 

2   
0  

7.5.2 
 

 
 

 

7.5.3 
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610 mm 810 mm  

 
 

7.5.4 
 

 
 

 

7.5.5 

 

6.1 7.5.6

8

(

)  
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(2~6)
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7.5.5.2 7.5.6.3

 

 
 

7.5.5.2 

 

 
(a) 381 

mm  
(b) 381 mm

 
(c) ( )

 
(d)

 
 

 
 

7.5.5.3 

 

(2~6)
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12)
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7.5.5.4 

 

(2~6)

580 mm

(5 12)
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

7.5.5.5 

 

(2~6)

760 mm

(5 12)

1,220 mm

660 mm 710 mm 300 mm 410 

mm 7.2.6.3 7.2.6.4

 

 
 

7.5.5.6 

 

51 mm  
(a)  25 mm

 
(b)   
(c)   
 

 
 

7.5.6 

 

8

(

)  

 
 

7.5.6.1 

 

(2~6)

 760 mm 

(5 12)

 1,220 mm 

 
(a) 1,220 mm 

 
(b) 

 
 

 
 

7.5.6.2 
 

660 mm 710 mm  
 

 

7.5.6.3 

 

 
(a) 

381 mm  
(b) 380 mm

 
(c) 

 
(d) 

 
 

 
 

7.5.6.4 

 

(2~6)

740 mm 

(5 12)
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

 970 mm  

7.5.6.5 

 

(

6.1.1)  

 
 

7.5.7 
 

 

7.5.7.1 

 

(2~6)

300 mm (5 12) 

 460 mm 

 

 
 

7.5.7.2 
 

7.4

 
 

 

7.5.7.3 

 

 7.5.5 7.5.6 

 

 
 

 

8  

   /  

8.1 
 

 

 

 

8.1.1 

 

(2~6)

300 mm

(5 12)

410 mm  

 
 

8.1.2 
 

  
 

8.2 
 

 

 

 

8.2.1 

 

24 mm 39 mm

 

 
 

8.2.2 

 

(

) 7.3.2

 

 
 

8.2.5 
 

 

 

 



( )  
PF23C0305                                                                                       19 of   32   

  

Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

8.2.5.1 

 

 

1,830 mm (2~6)

  460 mm (5

12) 

510 mm  

 
 

8.3 
 

 

 

 

8.3.1 

 

381 mm

24 mm  39 mm 

 

 
:  300 mm 

8.3.2 

 

/

250 mm

 

200 mm  250 

mm  

 
:  0 mm 

8.3.3 

 

(2~6)

 1,520 mm (5  12)

 2,130 mm

 1,370 mm  

 
1415~1520 mm 

8.3.4 

 

(2~6) 460 

mm (5 12)  910 

mm  

 
390 mm 

8.3.5 

 

 381 mm (

S )

178 mm  

 
 

8.4 
 

 

 

 

8.4.1 
 

460 mm  510 

mm  
 

 

8.4.2 
 

 
 

 

8.4.3 
 

1,520 mm
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

8.4.4 
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8.4.5 
 

  
 

 

8.4.6 
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8.5 
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8.5.2.2 
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( )  
 

 

8.5.4 
 

 

8.5.4.1 
 

0.577   
 

8.5.4.2 
 

50  
 

 

8.5.4.3 

 

(2~6)

300 mm (5 12)

410 mm  

 
 

8.5.4.4 
 

102 mm  
 

 

8.5.4.5 

 

 
(a) (X)
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 

 

INSP-PF-001-D08 V0.1  
JUN/01/2023 

(Y) 102 mm (2~6)

(X) 300 

mm (5 12)

(X) 410 mm  
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R  H mm = 25.4 x 4
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(
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8.6  
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 
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8.6.2 
 

 
 

 

8.6.3 

 

 

 
 

8.6.4.1 
8.6.4  

6.2

 
 

 

8.6.4.2 

 

8.6.7

100 g HIC(

CNS 12643) 500

13.1

 

 
 

8.6.4.3 

 

2,130 mm

 

 
 

8.6.4.4 
 

2

 
 

 

8.6.4.5 
 

 
 

 

8.6.5.1 

8.6.5  

 
 

(a) 

55.4 kg 333 mm  
(b) 1,520 mm 

610 

mm  
(c) 1,520 mm 

( )

760 mm

( )

610 mm

760 mm

 
(d) 

170 mm

510 mm 11.3 kg  
(e) 

610 mm
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 
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JUN/01/2023 

305 mm  
 

8.6.5.2 

 

 
(a) 

(Y+760) mm 

 
(b) 
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mm  
 

 
 

8.6.5.3 
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305 mm  
(b) 
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8.7 
 

  
 

8.8 
 

 

 

 

8.8.2 

8.8.1  
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mm

(2~6)

 360 mm (5~12)

 460 mm  
 

 
 

8.8.3 
 

  
 

 

8.8.4.1 

8.8.4  

 

 6.5 

 
 

 
 

8.8.4.2   
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 
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8.9 
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8.9.2 

 

2 

5 mm 

 

 
 

8.10 
 

 

 

 

8.10.1 

 

(2~6)

 

 
 

8.10.2 

 

6.5
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
    43548 202 2     Tel 04-26574212    Fax 04-26567942 
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8.12.3 
 

 460 
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Playground equipment & fitness facilities inspection service 
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