
臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 

【參加公部門活動成果-視力保健校園巡迴偶戲】 

 

 

 

 

 

 

  

說明：透過生動活潑有趣方式，增加 

      學生對於視力保健的知識。 

說明：透過生動活潑有趣方式，增加 

      學生對於視力保健的知識。 

  

說明：透過生動活潑有趣方式，增加 

      學生對於視力保健的知識。 

說明：透過生動活潑有趣方式，增加 

      學生對於視力保健的知識。 

  

說明：有獎徵答時間。 說明：有獎徵答時間。 



臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 

【參加公部門活動成果-普及化運動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

說明：參加馬拉松接力班際對抗賽。 說明：秩序冊內學校分組名單。 

  

說明：學生們比賽前充滿信心。 說明：第一棒學生蓄勢待發。 

  

說明：學生奮鬥到最後。 說明：比賽完後大合照。 



臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 

【參加公部門活動成果-體適能與飲食教育活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：體適能與飲食教育活動成果填  

      報。 

說明：健康學習護照。 

  

說明：班級落實 5分鐘餐前教育。 說明：推動游泳教學課程。 

  

說明：落實低碳教育。 說明：跳繩活動。 



臺南市歸仁區保西國小 

112 學年度健康促進學校成果 

【參加公部門活動成果-健康小學堂】 

 

 

 

 

 

 

  

說明：最佳默契團隊。 說明：學生聚精會神參與比賽。 

  

說明：學生聚精會神參與比賽。 說明：學生聚精會神參與比賽。 

  

說明：學生聚精會神參與比賽。 說明：團隊大合照。 


