
臺南市 112 學年度歸南國民小學 
配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

 

佐 證 資 料  

「讓愛流動、成長你我」親子公益活動 

  
  

假日與公益協會合作舉辦親子活動 愛的存款簿-親子互寫一封信，讓愛延續 

  

星光大道-親子勇敢做自己，為彼此喝采 透過不同方式，表達習以為常的愛 

   

扭轉乾坤-小組互相信任討論，完成任務 活動中身體接觸與擁抱，讓愛流動與成長 

 



臺南市 112 學年度歸南國民小學 
配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

 

佐 證 資 料  

舉辦親職教育講座 

   

週末舉辦親職講座 講師幽默的故事分享帶入主題 

  

家長學習如何傾聽孩子聲音與互動 進而形塑良好家庭教育與親子關係 

舞動青春 2.0─跟著音樂動茲動 

 
 

假日與大學生合辦學生律動活動 讓學生休閒活動多一音樂與律動體驗 
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u 活動日期：112 年 10 月 14 日（六）、112 年 10 月 15 日（日）	
	

u 活動時間：上午 09 時 30 分至 15 時 30 分	（09 點開始報到）	
	

u 活動地點：臺南市歸仁區歸南國民小學	
	

u 活動辦法：為保持教學品質，本活動將視人數分配兩個日期授課。	
	

u 活動費用：以捐發票的方式，張數不限（活動結束後將統一捐出）。	
	

u 主辦單位：台南應用科技大學	G14 音樂系學會	
	

u 承辦單位：臺南市歸仁區歸南國民小學	
	

u 參加對象：臺南市歸仁區歸南國民小學	一年級至六年級學生	
	

u 課程內容：藉由達克羅茲教學法以及音樂律動的結合，讓學生以輕鬆歡樂的教學氛圍認識音樂	 	
並增加律動感，並希望學生能夠享受音樂的美妙，培養對音樂的興趣，讓學生在彼	

此合作、遊戲過程中，讓學生在彼此合作中，培養團隊合作和自信心。	

	

u 注意事項：若遇不可抗力之因素(如:颱風天災、地震、疫情…等)一切配合政府之規範。	
	

u 填寫報名表後請將回條交給班級導師。	
有任何問題請來電詢問活動負責人-陳俐妤	連絡電話：0908-122-131	

	

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------	

報名表回條	

班級：________年________班	座號：________	 姓名：____________________	性別：□男	□女	

是否參與本次活動：□是	□否	 	 	 	 	學生身心狀況注意事項：________________________________	

請勾選可參加的日期（視人數分配至以下其中一天上課日期）：	

□	 112/10/14（六）09:30~15:30、	□112/10/15（日)	09:30~15:30	

緊急聯絡人：____________________	 緊急聯絡人電話：____________________	

用餐習慣：□葷	□素	



臺南市 112 學年度歸南國民小學 
配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

 

佐 證 資 料  

提供家長、民眾各項健康、醫療資訊 

   

校網公告最新防疫資訊 校網提供各項健康講座資訊 

   

學校健促網站刊登戒菸服務資訊 學校粉絲專頁發布健促宣導貼文 

    

健康中心於學校群組公告衛教宣導 導師立即轉發至班級群組，轉知家長 

 
 
 
 
 
 



臺南市 112 學年度歸南國民小學 
配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

佐 證 資 料

提供家長、民眾各項健康、醫療資訊 

校園跑馬燈刊登疾病防治宣導 健康檢測通知單發放給家長簽章 

聯絡簿印製各項健促防災防毒宣導 家庭保健盒宣導供家長簡易傷病照護參考 

健康吃快樂動宣導單與家長分享 各項宣導海報張貼於人行道佈告欄 
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