
臺南市 112學年度歸南國民小學 
在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

 

佐 證 資 料  

營養教育 

  

上學期健康吃快樂動宣導-均衡飲食 上學期健康吃快樂動宣導-均衡飲食 

  

下學期健康吃快樂動宣導-營養早餐 下學期健康吃快樂動宣導-營養早餐 

  

班級餐前五分鐘宣導 全校推行午餐零剩食 

 





臺南市 112學年度歸南國民小學 
在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

 

佐 證 資 料  

安全教育 

  

每學期進行 CPR急救宣導 學生實際操作演練 CPR 

  

邀請衛生所入校宣導愛滋防治 邀請社區藥師入校宣導用藥安全 

  

秋冬一氧化碳中毒防治宣導 清明連假前用火安全宣導 

 



臺南市 112學年度歸南國民小學 
在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

 

佐 證 資 料  

安全教育 

  

交通安全宣導 兒少人身安全宣導 

  

防震避難宣導 防毒守門員入班宣導 

  

網路使用安全宣導 水域防溺安全宣導 

 



臺南市 112學年度歸南國民小學 
在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

 

佐 證 資 料  

環保教育 

  

全校資源回收宣導 班級張貼回收分類文宣 

  

每週二為全校資源回收日 省水宣導 

  

節電宣導 反怠速宣導 
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