
臺南市112學年度歸仁國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

 

活動名稱 自主健康管理-提供健康諮詢 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：提供資源-1925安心專線 說明：提供心情溫度計 APP 

  說明：提供性騷擾防治-心理諮詢專線 說明：性騷擾防治條例宣導 

 



臺南市112學年度歸仁國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 自主健康管理- 

1. 教職員簡易健檢及健康諮詢 

2. 提供醫療院所健康檢查資訊 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：教職員健康諮詢名冊 說明：教職員健康諮詢名冊 

  說明：111年度教職員健康檢查名冊 說明：111年度教職員健康檢查名冊 

  說明：提供便利之醫療院所健康檢查資訊 說明：提供便利之醫療院所健康檢查資訊 

 



臺南市112學年度歸仁國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 教職員工學生健康體適能健康管理活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：成立運動團隊-有氧運動 說明：成立運動團隊-有氧運動 

  說明：假日-健走爬山團隊 說明：假日-健走爬山團隊 

  說明:假日-健走爬山團隊 說明：說明:假日-健走爬山團隊 

 



臺南市112學年度歸仁國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 教職員工學生健康體適能健康管理活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：成立運動團隊-羽球社 說明：成立運動團隊-羽球社 

  說明：桌球社 說明：太鼓社 

  說明:籃球社-高年級 說明：籃球社-低年級 



臺南市112學年度歸仁國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 教職員工學生健康體適能健康管理活動 

 佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：羽球社 說明：直排輪社團 

 
 

 



臺南市112學年度歸仁國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

 

活動名稱 自主健康管理-學生疾病照護管理 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

說明：建立各班學生疾病管理，提供給相關人員知悉，如何照護管理 

 

說明：建立各班學生疾病管理，提供給相關人員知悉，如何照護管理 

 



臺南市112學年度歸仁國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

 

活動名稱 自主健康管理-體格缺點學生追蹤矯治 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：學生健康檢查-矯治回條 說明：視力立體感檢查不良通知-矯治回條 

  說明：學生視力檢查-矯治回條 說明：學生身高不足-矯治回條 

 

 

說明：學生視力檢查-矯治回條 說明： 

 



臺南市112學年度歸仁國民小學 
健康促進相關增能活動成果表 

 

活動名稱 自主健康管理-健康護照 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：歸仁國小-健康護照發行 說明：學生自主管理-健康護照紀錄 

 

 

說明：學生自主管理-健康護照執行紀錄 說明： 

 


