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議題名稱 學校推動健康促進計畫特色。 

佐證資料 

 

 

 

 
說明：於課程中鼓勵並指導學生參加健康促

進相關比賽，並且多人獲得佳績。 

說明：學生透過作品呈現要表達的健康促進

資訊，並將作品公告於學校布告欄。 

 

  說明：結合校內健康促進視力主議題，以此

議題作為比賽主題，讓學生進行作品創作。 

 

說明：校內運動型社團多次參與全國性質的

比賽，屢獲佳績。  



  
說明：校內運動團隊參加比賽得名，平時努

力練習成果展現於成績上。 

說明：校內舉重運動團隊成績優異，平時定

期參與國內大小賽事。  

  說明： 結合閱讀活動，舉辦健康促進議題好

書分享，並由學生理解後的產出來引發學生

對於健促議題的重視。 

說明：朝會時間由健康促進推動大使，進行

視力議題宣導，透過字卡及戲劇方式宣導相

關保健資訊。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


