
6-2-1 提供教職員工生健康諮詢;辦理教職員簡易健

檢，提供醫療院所健康檢查資訊;辦理教職員工學生健

康體適能健康管理活動;學生疾病照護自主管理;體格缺

點學生追蹤矯治；健康護照等。 

  

 

 

在人事室的公布欄，主任盡責

地提供攸關大家健康的訊息之

一 

113年健檢專案的資訊 



 

 
七年一班健康護照紀錄， 從七年級培養促進健康的好習慣很重要 

 

七年一班健康護照紀錄之一 



 
七年二班健康護照紀錄，從國小進入國中階段，延續小學的健康好

習慣 

 
七年二班健康護照紀錄，從國小進入國中階段，延續小學的健康好

習慣 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七年三班健康護照紀錄，期望孩子從書寫中到實踐過程能有收穫 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七年四班健康護照紀錄，導師積極帶領同學培養運動習慣並完成書寫 

 



 

 
同學認真書寫健康護照之一 

 



 

 
同學認真書寫健康護照之二 

 

 

 



 

八年級體位過重或過輕的同學，定期到保健中心量體重，並由護理

師進行衛教宣導 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

七年級體位過重或過輕的同學，定期到保健中心量體重，並由護理

師進行健康飲食的宣導；學校老師也會尋求護理師協助，詢問相關

健康資訊 



 
七年級或八年級體位過重的同學，定期到保健中心量體重，並由護
理師進行健康飲食的宣導；學校老師也會尋求護理師協助，詢問相

關健康資訊 



 

七年級或八年級體位過重的女同學，定期到保健中心量體重，並由

護理師進行健康飲食的宣導之一 



 

七年級或八年級體位過重的女同學，定期到保健中心量體重，並由

護理師進行健康飲食的宣導之二 



 


