
14-1-1 佐證資料 

▓112 學年度鹽水國中愛滋病防治宣導紀錄 

▓宣導重點: 

1. (一) 當免疫力被愛滋病毒消滅到一個程度(CD4 數值小於 200/cumm)，就容易受到細菌、黴菌、病毒等

的攻擊，造成肺炎、腦炎、腸炎等。 

2. 感染愛滋病毒後，建議須每日服藥壓制病毒減少抗藥性發生等，減少併發症。 

3. 愛滋病毒的傳染途徑包含未防護的性行為、共用針具或稀釋液、懷孕或哺乳；一起單純地生活，工作並

不會感染愛滋病毒。 

4. 壓制愛滋病毒數量至檢測不到、伴侶服用愛滋病毒暴露前預防性投藥 Pre-exposure prophylaxis) (簡稱

PrEP)、性行為使用保險套與水性潤滑液，以上行為可降低性行為傳染愛滋病毒。  

▓活動方式: 

          1 利用朝會進行愛滋病防治宣導，強化學生遠離愛滋及預防愛滋的觀念。         

          2.衛生所藥師及醫檢師入班進行愛滋病防治宣導。 

          3.校護利用年級講座進行愛滋病防治宣導。 

          4.利用親職講座及班級社群，向家長宣導正確愛滋的防治觀念。 

  

利用朝會進行愛滋病防治宣導 鹽水衛生所「醫檢師」進行愛滋病防治宣導 

  

鹽水國中利用親職講座，向家長宣導正確愛滋

的防治觀念。 

鹽水衛生所「藥師」進行愛滋病防治宣導 

 


