
臺南市立北門國民中學健康促進學校「學校特色」成果 

主題：安全教育與急救 

執行成果圖片 

  

說明：護理師進行 CPR 及異物哽塞宣導教育 

  

說明：護理師進行 CPR 及異物哽塞實作教學 

  

說明：學生回覆示教 



  

說明：護理師進行安全及緊急傷病宣導 

 

 

說明：介紹健康中心器材及 AED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市立北門國民中學健康促進學校「學校特色」成果 

主題：開辦多元性社團活動 

執行成果圖片 

  

說明：戰鼓社練習 說明：直笛社練習 

  

說明：臺南市國中小鼓術比賽 說明：榮獲優等獎 

  

說明：台南市學生音樂比賽(直笛比賽) 說明：榮獲優等獎 



臺南市立北門國民中學健康促進學校「學校特色」成果 

主題：交通安全校園路跑活動暨環境教育 

執行成果圖片 

 

 

說明：起跑前熱身一下 說明：動一動，跑起來 

  

說明：跑不動了拉一把，繼續衝 說明：再累也要以走代跑走到終點 

 

 

說明：路跑後的社區淨街活動 說明：路跑後的社區淨街活動 



  

說明：淨街成果合影 說明：走讀鹽田文化 

  

說明：走讀鹽田文化 說明：全台現存最古老的瓦盤鹽田 

  

說明：拜訪豬母娘娘廟 說明：在地文化小小解說員上場 

 

 

 

 

 



臺南市立北門國民中學健康促進學校「學校特色」成果 

主題： 0329 青年節接力賽 

執行成果圖片 

  

說明：確實做熱身操，預防運動傷害 說明：確實做熱身操，預防運動傷害 

  

說明：優質運動競賽，建立健康體魄 說明：優質運動競賽，建立健康體魄 

  

說明：優質運動競賽，建立健康體魄 說明：優質運動競賽，建立健康體魄 

 


