
臺南市立北門國民中學健康促進學校 

「菸檳防制」宣導成果 

活動名稱 菸檳防制宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年03月06日 參加人數 45 0 5 

簡述活動內容 北門衛生所護理師介紹1.菸害防制法2.菸檳危害3.預防保健癌症篩

檢藉由衛生宣導，喚起學生關注健康議題。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 
 

說明：介紹菸害防制法 說明：介紹菸檳的危害 

  

說明：介紹菸檳的危害 說明：提供營養均衡學餐，鼓勵多吃蔬果 

 



活動名稱 菸檳防制宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 113年04月03日 參加人數 43 0 4 

簡述活動內容 奇美醫院衛教師介紹菸檳危害，透過各個圖片警示，喚起學生關注

菸檳防制議題。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 
 

說明：介紹香菸的危害物質 說明：介紹檳榔的危害 

  

說明：介紹戒菸的好處 說明：介紹戒檳榔好處 

 


