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左鎮國中 112學年度健康促進推動執行紀錄 

活動名稱 
6-3-1結合衛生局所、校藥師、社區藥師或 

   醫療院所提供健康服務資訊 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 
 

說明： 校網公告牙醫師巡迴看診時間 說明：校網提供健康資訊 
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活動成果報告表-衛生所宣導 

 

 

說明：正確交友觀念 說明：性教育宣導 

 

 

說明：口腔保健巡迴宣導 說明：口腔保健宣導 
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說明：牙齒構造解說 說明：疫苗接種詐騙宣導 

  

說明：性病種類宣導 說明：結核病自我檢核宣導 

 

 

說明：洗手防疫宣導 說明：健康生活宣導 

 

 

說明：腸病毒宣導 說明：諾羅病毒宣導 
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說明：反毒宣導 
說明：新興毒品辨識 

 

 

說明：正確用藥知識 說明：預防食物中毒(食安) 

 

 

 

說明：規律運動 150 說明：低碳飲食 
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說明：長者飲食注意事項 說明：營養餐盤–全榖辨識 

 

 

說明：健康飲食運動地圖 說明：癌症宣導 

 

 

說明：電子菸危害  說明：代謝症候群五大警訊 
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說明：如何判斷自己中風 說明：如何紓壓 

 

 

 

說明：自殺預防 說明：自救電話 

 

 

說明：守門人宣導 說明：免費心理諮商服務 
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說明：心情溫度計 說明：預防失智 

 

 

說明：營養餐盤 說明：新飲食指南修正 

 

  

說明：子宮頸疫苗宣導 說明：子宮頸疫苗宣導 
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