
在平常或課餘時間，教職員 

主動關心及指導學生實踐健康生活 

成果照片 P1 

 說明： 學生著打菜服，配戴口罩有序盛飯菜 

 

說明： 利用餐前五分鐘，由護理師及導師齊宣導正確營養知識 

 

 

評鑑指標 3-3-1 



 

成果照片 P2 

 

 說明：餐前五分鐘進行營養知識、食材等知識宣導 

 

說明：配合時事，簡介蘇丹紅 

 

評鑑指標 3-3-1 



 

 

成果照片 P3 

 

說明：配合時事，簡介蘇丹紅食品專區 

 

 
說明： 餐前五分鐘，影片欣賞 

評鑑指標 3-3-1 



 

 

成果照片 P4 

說明：倡導規律運動，全校進行趣味競賽 

 

 
說明： 颱風天校園整潔活動，校長勉勵同學為校服務。 

評鑑指標 3-3-1 



 


