
臺南市112學年度仁德國民中學健康促進成果 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 仁德國中-112學年度健康促進學校校園主播-新世代學子的壓力

迷霧.mp4 
活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

  113年 參加人數 550 3 10 

簡述活動內容 仁德國中校園健康主播獲得全市佳作 全國佳作 

本校在健康促進活動上成果卓越 獲得全國佳作的殊榮 

為台南市在健康城市多一道光! 

-112學年度健康促進學校校園主播-新世代學子的壓力迷霧.mp4 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 自信的健康主播 說明： 老師們的一起參與 

 

 

說明： 正向情緒紓壓社團 說明：正向情緒紓壓社團 



 

臺南市112學年度仁德國民中學健康促進成果 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 潔牙小天使宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

  113年 參加人數 650 0 80 

簡述活動內容 潔牙小天使宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 說明： 學生餐後潔 說明：學生餐後潔 

  
說明：潔牙小天使宣導 說明：潔牙小天使宣導 

 



 

 

臺南市112學年度仁德國民中學健康促進成果 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 環保小尖兵 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

  113年2 參加人數 90 5 4 

簡述活動內容 環保小尖兵協助巡視學校區與社區環境 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

說明： 出發吧~一起清潔去 說明： 校外巡檢 

  
說明： 環保小尖兵備受社區肯定 說明： 清理積水容器 



臺南市112學年度仁德國民中學健康促進成果 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 創意健康標語 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

  113年05月26日 參加人數 20 2 3 

簡述活動內容 創意健康標語 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：創意健康標語比賽 說明：創意健康標語比賽 

  

說明：創意健康標語比賽 說明：創意健康標語比賽 

 
 
 


