
台南市安南區學東國小健康促進學校計畫成效檢核 

項目 五、支持性環境:學校社會環境 

指標 5-1-1 

指標敘述 
學校運用社會情緒學習，加強人際互動的能力、幫助師生建立的
良好人際關係並建立自尊和自信。 

成果說明 
1.每年進行小市長政見發表與選舉，認識民主選舉的過程。 
2.每學期開學進行友善校園宣導，透過宣導主題來傳達友善校園
的意涵。 
3.後棟性別友善廁所介紹，在性別平等的環境中給學生安心自在
使用的權利。 
4.每學期進行性平教育入班宣導，強調身體界線與自我保護概念。 
5.加強兒童及少年性剝削防制教育，強調保護自己也避免觸法。 

1.小市長政見發表與選舉 

         

   

   

 



2友善校園宣導 

   

   
3後棟性別友善廁所介紹 

  

 



4性平教育入班宣導成果 

臺南市學東國小 114學年度性別平等教育入班宣導活動成果 

學校名稱 臺南市學東國小 
辦理地點 各班教室 

辦理期間 114年 9月 10日~114年 9月 17日 
參與對象 一到六年級學生 

活動內容及成效評估： 

◆配合友善校園週由入班宣導之教師(非原班導師)運用教育局提供之教材對學生進行宣導。 

◆透過教材18個主題引導各年齡層學生建立身體自主權的觀念，互相尊重、及了解求助資源 

114上學期活動剪影 

  

一年甲班宣導主題:身體自主權表達感受 指導學生認識好的感覺與不好的感覺，能辨

識感覺並表達感受。 

  
二年甲班宣導主題:認識性別刻板印象 透過玩具與故事來說明每個人外表、氣質都

是獨一無二的，不應該被嘲笑。 

 
 
 
 
 



114上學期活動剪影 

  

三年甲班宣導主題:性騷擾語言篇 透過影片討論性騷擾的樣態，並指導學生了

解用言語或其他方式做出不受歡迎的行為，

且與性或性別有關，只要讓他人覺得不舒

服，就是性騷擾。 

  

四年甲班宣導主題:性侵害熟人篇 複習身體自主權觀念，透過影片了解什麼是

性侵害與求助管道。 

  

五年甲班宣導主題:性霸凌肢體篇 透過影片了解性霸凌的定義，以及求助管道 

 
 
 



114上學期活動剪影 

  

六年甲班宣導主題:不當追求 透過影片案例分析，了解不適當的互動行為

與權力不對等的定義，並說明求助管道。 

 

臺南市學東國小 114學年度性平等教育入班宣導活動成果 

學校名稱 臺南市學東國小 
辦理地點 各班教室 

辦理期間 115年 2月 26日~115年 3月 4日 
參與對象 一到六年級學生 

活動內容及成效評估： 

◆配合友善校園週由入班宣導之教師(非原班導師)運用教育局提供之教材對學生進行宣導。 

◆透過教材18個主題引導各年齡層學生建立身體自主權的觀念，互相尊重、及了解求助資源 

114下學期活動剪影 

  

一年甲班宣導主題:身體自主權認識身體界線 指導學生認識身體部位，了解身體自主權，

並能勇敢表達自己的感受。 



  

二年甲班宣導主題: 性別尊重(含性別歧視) 透過課程了解同學朋友彼此都有不一樣的地

方，應互相尊重，避免開不適合的玩笑。 

 
114上學期活動剪影 

  
三年甲班宣導主題: 性騷擾(遊戲篇) 從影片討論造成他人不舒服的行為是什麼?只

要有人對你做出不舒服的行為，你可以說不。 

  
四年甲班宣導主題: 性侵害陌生人篇 透過新聞案例認識性騷擾與性侵害，如疑似遭

受性侵害，請勇敢說出來。 



  

五年甲班宣導主題: 性霸凌-互動篇 透過課程了解每個人都有屬於自己的性別特

徵、特質， 任何人應該學習包容及尊重，不

應該以此欺負別人。 

114上學期活動剪影 

  

六年甲班宣導主題:過度追求 透過影片案例討論過度追求會構成「性騷

擾」或跟蹤騷擾，指導學生向騷擾你的對方

明確表達「拒絕」之意。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



5兒童及少年性剝削防制教育宣導成果 

臺南市學東國小 114學年度法訂教育議題-兒少性剝削防治課程執行紀錄 

單元活動 

名稱 

節

數 
學習目標 學習活動 學習評量 

主題一：

網路安全

及正確使

用網路之

知識 

主題二：

兒少性剝

削防制事

項 

 

3 1.認識兒少性剝削的議題，也指導學

生保護自己與避免觸法的方法。 

2.提醒學生多留意使用網路的情況，

並學習防範的方法。 

3.不提供個人私密影像。 

4.防制未經同意散布私密影像、藉由

私密影像來進行勒索及網路跟蹤騷

擾等議題，達到提升學生對於數位

性別暴力事件的敏感度。 

1.辨識兒少性剝削的

手法。 

2.認識五步四要三提

醒，並練習拒絕的方

法。 

3. 理解私密影像不能

任意傳播以免觸法。 

4.認識兒少性剝削求

助管道。 

1. 能演練拒絕

別人在網路

上的不當邀

約。 

2. 能說出五步

四要三提醒

的內容。 

 

教學紀錄 
 

 

說明:認識兒少性剝削(第 1節) 說明：介紹防制私密影像外流的方法(第 1節) 

 
 

說明：提升自我保護意識，學習保護自己的方法 

(第 1節) 

說明：向學生宣導有關兒少性剝削防制事項-五

不四要三提醒(第 2節) 



 

 

說明：向學生宣導防制私密影像外流的方法(第

2節) 

說明:敏惠護理專科學校到宣導活動，透過活動

帶領學生了解網路使用安全，並建立危機意識。

(第 2節) 

  

說明：向學生介紹保護自己 123(第 3節) 說明：向學生介紹防護守則的四要(第 3節) 

  

說明：向學生說明能提供受害者的協助(第 3節) 說明：向學生求助管道與保留證據(第 3節) 

 

 


