
臺南市114學年度安平國民小學健康促進成果 

一、 成果指標:教職員在校實踐健康行為，以作為學生養成健康行為的學習楷

模。 

二、 佐證照片: 

 
 

教職員飯後使用含氟牙膏在走廊旁洗手台刷

牙。 

教職員組隊進行龍舟訓練並報名參加龍舟

競賽。 

  

教職員於操場上熱身準備一同運動。 教職員工一同進行趣味競賽活動 



 
 

老師與學生一同在操場運動。 教職員指導學生利用繩梯進行運動。 

 


