
臺南市114學年度安平國民小學健康促進成果 

一、 成果指標：學校領導者與行政團隊運用多元管道(如：line、臉書、活

動、會議、標語、家長座談等)，倡議健康促進學校的重要性。 

二、 佐證照片 

 
 

成立數位平台傳達健康訊息(臉書)。 
參加食農遊學地圖，將活動透過新聞報導出

來，喚起民眾共同關注健促議題。 

  

透過聯絡簿公告衛教訊息 

 

  

跳蚤市場時設立健康促進攤位，用闖關-問題方

式增進學生對健康飲食的認知。 



  

跳蚤市場時設立健康促進攤位，用闖關-繩梯

活動方式增進學生對健康體位的認知。 

跳蚤市場時設立健康促進攤位，用闖關-拼圖遊

戲增進學生對視力保健的認知。 

 

 

 

 

 

 

 

透過班級家長會的召開，向家長宣導健康議題

的重要性。 

校長透過教師晨會向老師說明相關健康議題。 

利用校園跑馬燈，宣導衛教相關訊息 

 


