
臺南市 114學年度石門國民小學 
學校推動健康促進計畫特色 

活動成果表 

活動名稱 學校推動健康促進計畫特色 

簡述活動內容 開設多元運動社團，並舉辦健康路跑活動及班際樂樂足球比賽等提高

學生對運動的興趣，維持良好體態 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 
 

足球社團 武術社團 

 
 

太極拳太極扇社團 班際樂樂足球賽 



 

  

自行車體驗課程 曲棍球社團 

  

健康促進路跑活動 健康促進路跑活動 


